Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkota Podstawowa nr 29
Im. Janusza Korczaka

w Bielsku-Bialej

,,Nie zmuszajmy dzieci do aktywnosci,
lecz wyzwalajmy aktywnos¢,

nie kazmy myslec,

lecz tworzmy warunki do myslenia,
nie zgdajmy, lecz przekonujmy.
Pozwdlmy dziecku pytac

i powoli rozwijajmy jego umyst tak,

)

by samo wiedzie¢ chcialo.’

Janusz Korczak

Wrzesien 2024
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Dzialalnos¢ wychowawcza Szkoly Podstawowej nr 29 w Bielsku — Biatej jest jednolitym,
zintegrowanym z nauczaniem procesem realizowanym przez wszystkich pracownikow Szkoty za
posrednictwem wszystkich zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych we $cistej wspolpracy ze $rodowiskiem
lokalnym.

Ksztatcenie umyshu przebiega w S$cistym pofaczeniu z rozwojem psychicznym, spolecznym,
zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym. Kazdy uczen znajduje w tym procesie mozliwos¢
indywidualnego sukcesu na miar¢ wlasnych uzdolnien, predyspozycji 1 ambicji. Skutecznosé
podejmowanych dziatan podnosi aktywne wspotuczestnictwo w nim rodzicdw oraz instytucji powotanych do

wspierania dziatan wychowawczych szkoty.

WSTEP

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 29 jest spdjny z programami
nauczania. Uwzglednia ksztaltowanie postaw ucznidéw w oparciu o szczegdlnie wazne dla spotecznosci
wartosci. Ma na celu ksztaltowanie osobowos$ci mlodego cztowieka, jego postaw, zachowania oraz cech
niezbednych w zyciu spotecznym. Tworzony przez catg spotecznos¢ szkolna, jest osadzony w tradycji szkoty

1 lokalnej spotecznosci.

Program ten opracowany zostal przez zespot nauczycieli po przeanalizowaniu wnioskoéw wynikajacych
z oceny efektywno$ci dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly, wnioskéw
z nieustrukturyzowanych obserwacji nauczycieli 1 specjalistow, podstawowych kierunkow realizacji polityki
o$wiatowe] panstwa w danym roku szkolnym oraz wnioskow z ewaluacji poprzednich programow

wychowawczo-profilaktycznych.
Tworzac program kierowano si¢ zasadami spdjnosci, perspektywicznosci 1 otwartosci.
Zasada spojnosci jest realizowana poprzez:
+ wspolne dla wszystkich normy 1 wartosci,
+ tresci i cele programu nawiazuja do realiow szkoty i srodowiska,
*  wspotbrzmienie wszelkich programowych form dziatalnosci szkoty,

+ pelne wspotdziatanie szkoty i rodzicow.



Zasada perspektywicznosci zaktada:

* planowanie dlugofalowych dziatan,
+ przygotowanie ucznia do dorostego zycia,

+ uwzglednia wiek i fazy rozwoju ucznia.

Zasada otwarto$ci przewiduje:

* uczestnictwo w powstawaniu programu wszystkich podmiotow dziatajacych w szkole,
+ uwzglednianie biezacych sytuacji wychowawczych,

*  mozliwos$¢ zmian i uzupetnien w kazdej chwili.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz
potrzeb naszego srodowiska lokalnego, obejmuje tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym, a takze
tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow. Tresci
i dzialania o charakterze wychowawczym sg formutowane z uwzglednieniem definicji wychowania, wedtug
ktorej jest ono wspieraniem dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej, wzmacnianym i uzupetlnianym przez dziatania z zakresu profilaktyki, przy czym
przyjmuje si¢, ze profilaktyka to proces wspomagania czlowicka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie likwidowanie czynnikow
blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny oraz Szkolny Zestaw Programéw Nauczania tworza
spojng cato$¢_1 uwzgledniajag wymagania opisane w podstawie programowej. Obok zadan wychowawczych
i profilaktycznych w szkole realizowane sg réwniez dzialania opiekuncze odpowiednio do istniejgcych

potrzeb.

Podstawa prawna

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Przy opracowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty uwzgledniono obowigzujgce akty

prawne, w szczegolnosci:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).



Konwencja o Prawach Dziecka, przyj¢ta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20

listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze.zm).

Ustawa z 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze

zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow

tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny
stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy

psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiag COVID-19.
Statut Szkoly Podstawowej nr 29 im. Janusza Korczaka w Bielsku-Biate;.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji
I udzielania pomocy psychologiczno- pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach

1 placowkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogoélnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogoélnego dla szkoty

policealnej.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 28 maja 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek

systemu o$§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.



Rozporzadzenia MEN z dn. 09 sierpnia 2017r. w sprawie warunkdéw organizowania ksztatcenia,
wychowania 1 opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie

1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Ustawa z dnia 2 marca 2020r. 0 Sszczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi

sytuacji kryzysowych (Dz.U. 2020 poz.374 z pdzniejszymi zmianami).

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1166, 1386.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 r.

Ustawa z dnia 24 czerwca 2021 r. 0 zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i1 zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz

wywolanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektdrych innych ustaw.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,

klasyfikowania i promowania uczniéw i shuchaczy w szkotach publicznych.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych,

niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.
Ustawa z 9 czerwca 2022 r. 0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz. 1700).

Rozporzadzenie MEIN z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie W sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r.
poz. 1711) — zmiana w zakresie § 13.

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych

innych ustaw poz. 1606.

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie
MEIN (oparty na wynikach badan wsrdd ucznidw, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 —

styczen 2021).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025 art. 60 ust.
3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900).



Przy tworzeniu Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoly
uwzgledniono rowniez:

Diagnoza sytuacji wychowawczej i profilaktycznej:

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska. Potrzeby i zasoby szkoly z obszaru

wychowania 1 profilaktyki w szkole analizuje si¢ na podstawie:

» badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat ich oczekiwan w realizacji tresci

profilaktycznych i wychowawczych,

» spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

» analizy stanu wychowania w szkole.
Na podstawie diagnoz podjetych w ramach Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

przeprowadzonych w czerwcu 2024 r. ustalono nastgpujace wnioski:

» w szkole podejmowane sg dziatania wychowawczo — profilaktyczne o tematyce zdrowotnej,

» realizacja dziatan wychowawczo- profilaktycznych w szkole w mijajacym roku szkolnym przebiegla
dobrze,

» uczniowie wiedzg do kogo zwrocié si¢ o pomoc, gdy majg ktopoty i trudnosci.

» dziatanie profilaktyczne szkoty skutkuja prawidlowoscia funkcjonowania uczniow na terenie szkoty,

» dziatania wychowawczo - profilaktyczne szkoty wspieraja rozwoj psychiczny, fizyczny, spoteczny
i duchowy,

» w zdecydowanej wigkszos$ci uczniowie czuja si¢ bezpieczni na terenie szkoty,
» wsparcie psychologiczno-pedagogiczne jest dostepne w szkole jest dobrze oceniane,
» szkola zauwaza problemy dydaktyczne i wychowawcze uczniow,

» wiekszo§¢ ankietowanych uwaza, ze szkota udziela wsparcia w razie trudnosci dydaktycznych

I wychowawczych,
» w szkole wpaja si¢ uczniom wartosci niezbedne w codziennym, obywatelskim zyciu,

» szkola wspiera ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktore zapewniajg
mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie,

» w szkole podejmowane sg skuteczne dziatania w zakresie przeciwdziataniu przemocy i agresji,



» szkota uczy zapobiegania zagrozeniom i uzaleznieniom, przeciwdziatania agresji oraz zdrowego trybu
zycia,

» zdecydowana wigkszo$¢ czuje si¢ w szkole si¢ bezpiecznie.

Obszary zagrozen:

» zwigkszenie dziatalno$ci w zakresie pedagogizacji uczniow i rodzicow,

» rozwazy¢ mozliwos¢  realizacji dodatkowych programéw  wychowawczo -
profilaktycznych.

Rekomendacje do dalszej pracy pedagogicznej:
» kontynuowaé wszelkie dziatania wychowawczo — profilaktyczne,
» poszukiwa¢ nowych programow wychowawczo — profilaktycznych,

» zwigkszy¢ pedagogizacj¢ uczniéw i rodzicow w zakresie wychowania, profilaktyki zdrowia iuzaleznien
jak rowniez bezpieczenstwa,

» dalsze wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktore zapewniaja
mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.
Na podstawie ankiet skierowanych do rodzicow i uczniow w czerwcu 2023 dotyczacych planowanej

modyfikacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego wysunigto nastgpujace wnioski:

- dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty wspomagaja fizyczny, psychiczny, spoteczny i duchowy

rozwoj ucznia,

- szkola zauwaza problemy dydaktyczne ucznidéw,

- szkota zauwaza problemy wychowawcze uczniéw (emocje, agresje, wycofanie, leki, fobie itp.),

- nauczyciele udzielaja wsparcia w razie trudnosci dydaktycznych i wychowawczych,

- szkola, do ktorej uczeszczaja dzieci jest bezpieczna,

- rodzice 1 opiekunowie prawni zgtaszaja nauczycielom, wychowawcom lub pedagogowi zaistniate sytuacje

problemowe swojego dziecka wystgpujace w szkole,

- szkota uczy postaw patriotycznych,

- szkotla uczy zdrowego stylu zycia,

- szkola uczy zapobiegania zagrozeniom 1 uzaleznieniom oraz przeciwdziatania agresji.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spolecznych 1 patriotycznych,

odpowiedzialnos$ci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.
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Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i wychowankéw
empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wigczajacej i umiejetnoSci pracy
Z zespotem zrdznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdélnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narz¢dzi i materiatdéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.
Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych i §cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez
wzmocnienie wspotpracy szkot 1 placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka

obcego.

Misja i wizja szkoly

1) Ksztattujemy umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych

kultur.
2) Dazymy do wychowania ucznia majacego $wiadomos¢, ze jest cztonkiem spotecznosci szkolne;.

3) Uczymy kocha¢, szanowaé i zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego, jednocze$nie wychowujemy

W poszanowaniu kultury i warto$ci innych narodéw.

4) Ksztatlcimy i wychowujemy w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialnoséci, mitosci ojczyzny oraz
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci

kultur Europy 1 $wiata.

5) Ksztalcimy umiejetnoSci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych

kultur.

6) Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze i umiejetnosci

konieczne do przysztego funkcjonowania we wspotczesnym swiecie.



7) Pomagamy we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym

1 spotecznym.

8) Zwracamy szczegdlng uwage na rozwoj uczniow w wymiarze. intelektualnym, psychicznym

spotecznym, fizycznym i duchowy naszych uczniow.
9) Zapewniamy uczniom pomoc pedagogiczng i psychologiczng.

10) Uczymy wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie,

w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych.
11) Budujemy pozytywny obraz szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.
12) Propagujemy wsrod uczniow zdrowy styl zycia.

13) Przeciwdziatamy pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztattujemy postaw¢ odpowiedzialnosci

za siebie 1 innych oraz troske o bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

14) Prowadzimy profilaktyke i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw w trakcie.

SYMBOLE i TRADYCJE SZKOLY

Symbole szkoly:

e Patron szkoly — Janusz Korczak.

e Sztandar z wizerunkiem Korczaka, symbol przynalezno$ci do ludzi, ktérych celem i obowigzkiem
jest ksztattowanie charakteru, a godne zycie wielkim 1 wspaniatym darem.

e Hymn Szkoty:
a) w klasach I — 11l —,,Ballada o Starym Doktorze”,
b) w klasach IV — VIII —,,Szacunku”.

Do tradycji szkoly naleza:

* Odznaki korczakowskie:

Uczniowie klas | — III zdobywaja w kolejnych miesigcach ”"Mate Odznaki” i wklejajg je do zeszytu.
Warunkiem uzyskania ,,Duzej Odznaki Korczakowskiej” jest posiadanie co najmniej trzech matych odznak

z danej kategorii.



Odznaki przyznawane W | etapie edukacyjnym:

Ambasador Kultury

* Potrafi wlasciwie zachowywac si¢ w miejscach publicznych.
* Uzywa zwrotow grzecznosciowych.

* Posluguje si¢ poprawna polszczyzna.

* Nie przerywa dorostym, czeka na udzielenie gtosu.

* Jest kolezenski i zyczliwy.

Pomocna Dion

* Jest zyczliwy (chetnie dzieli si¢ z kolegami przyborami, $niadaniem, pomaga w nauce i przy
wykonywaniu ré6znych zadan szkolnych, przekazuje informacje w czasie choroby).
* Niesie pomoc potrzebujacym, bierze udziat w akcjach charytatywnych.

Pracowity jak Mrowka
* 7 zaangazowaniem, wytrwatos$cig i sumiennos$cig wykonuje zadania szkolne na miar¢ swoich
mozliwosci.
*  Wykazuje si¢ pracowitoscia na rzecz klasy i szkoty.

Sowa Mgdra Glowa

* Bierze udziat 1 osigga znaczace wyniki w konkursach szkolnych.
*  Wzorowo przygotowuje si¢ do zajec.
* Dzieli si¢ z innymi samodzielnie wyszukanymi informacjami i cieckawostkami.

Przyjaciel Przyrody

* Pomaga zwierzgtom i troszczy si¢ o rosliny.
* Zbiera surowce wtorne.
* Dba o czystos¢ wokot siebie.

Maly Artysta

» Ukazuje pickno otaczajacego $wiata biorgc udziat w konkursach: plastycznym, recytatorskim,
literackim.
* Realizuje wlasne pomysty twoércze.
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Odznaki przyznawane W |1 etapie edukacyjnym:

Uczniowie klas IV — VIII do nagrody zostajg wytypowani przez swoich kolegow, nauczycieli lub

organizacj¢ szkolna, ich kandydatura musi zosta¢ zatwierdzona przez zespot klasowy.

Artysta

» Samodzielnie tworzy teksty poetyckie 1 prozatorskie o szczegdlnych walorach literackich.

» Jest redaktorem szkolnej gazetki.

* Systematycznie uczestniczy w zaj¢ciach zespotu ,, Iskierki”.

* Reprezentuje szkote na przegladach i festiwalach piosenki.

* Bierze udzial w przygotowaniach oprawy muzycznej do szkolnych imprez i uroczystosci.

* Bierze udziat i ma osiagnigcia w konkursach plastycznych na szczeblu szkolnym i migdzyszkolnym.
* Aktywnie uczestniczy w dekorowaniu i wykonywaniu gazetek, wystroju szkoty.

Sportowiec

* Bierze czynny i systematyczny udziat w zajeciach sportowych w szkole lub poza nig.
* Reprezentuje szkot¢ lub pozaszkolne kluby sportowe w zawodach. Jego koncoworoczna ocena
z wychowania fizycznego jest przynajmniej bardzo dobra.

Pracowity Jak Mrowka

* Systematycznie bierze udziat w zajeciach wyréwnawczych.
* Rzetelnie wykonuje obowiazki uczniowskie.
* Osigga sukcesy na miare¢ swoich mozliwosci.

Poszukiwacz Wiedzy

» Jest laureatem konkurséw szkolnych.
* Bierze udziat w konkursach migdzyszkolnych, osiagajac znaczace wyniki.
* Dzieli si¢ z innymi samodzielnie wyszukanymi informacjami i cieckawostkami.

Ambasador Kultury

* Cechuje si¢ wysoka kulturg osobista.

* Odznacza si¢ estetycznym wygladem stosownym do wieku 1 sytuacji zgodnie z ogélnie przyjetymi
normami.

» Uzywa zwrotow grzecznosciowych.

* Z szacunkiem odnosi si¢ do 0sob dorostych irowiesnikow.

* Dba o kulture jezyka, nie uzywa wulgaryzmow.

» Jest zyczliwy, uczynny i uczciwy.
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MODEL ABSOLWENTA

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;.

Uczen w toku dziatan wychowawczych szkoty winien naby¢ nastepujace kompetencje:

1. Uczenie sig¢:

zdobywanie wiedzy i umiejetnosci,

rozwigzywanie problemow poznawczych i realizacyjnych,

organizowanie procesu uczenia sig, stosunek do obowigzku i poziom wlasnej wiedzy,
wykorzystanie doswiadczen i taczenie r6znych elementow wiedzy.

2. Myslenie:

dostrzeganie zwigzkoéw przesztosci z terazniejszoscig, zwigzkow przyczynowo — skutkowych,
radzenie sobie z niepewnoscia zjawisk: ich cato§ciowe 1 kontekstowe postrzeganie.

3. Poszukiwanie:

poszukiwanie, porzagdkowanie 1 wykorzystanie informacji z r6znych zZrédet,
racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne.
rozwazanie 1 umiejetne korzystanie z mediow.

4. Autokreacja:

ocena postaw 1 postepowanie wlasnego 1 innych zgodnie z przyjetymi normami 1 systemami warto$ci
uniwersalnych,
przyjmowanie odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

poszukiwanie nowych rozwigzan, stawianie czola przeciwnosciom,

utrzymywanie zdrowia psychicznego i fizycznego.

5. Komunikowanie si¢:

skuteczne komunikowanie sie,

prezentacja wlasnego punktu widzenia, argumentowanie, obrona wtasnego zdania,
gotowo$¢ wystuchania 1 brania pod uwage pogladow innych ludzi,

konstruktywne rozwigzywanie konfliktow.
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6. Zaangazowanie:

praca w grupie, osigganie porozumienia, stosowanie procedur demokratycznych,
nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktow,
budowanie wigzi miedzyludzkich.

7. Operatywnos¢:

organizowanie pracy wilasnej i innych,
projektowanie dziatan i przyjmowanie odpowiedzialno$ci za nie,
racjonalne gospodarowanie czasem.

Ponadto posiada nastgpujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywna postaw¢ w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi ,
zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne
decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi
z dlugotrwatej izolacji spolecznej,

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan
ryzykownych 1 probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy,
uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole.
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Cele Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Szkota  prowadzi  systematyczna dzialalno§¢  wychowawcza, edukacyjng, informacyjng

1 profilaktyczng wsrdd uczniow, rodzicoOw, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petnej dojrzatosci

w sferze:

1) fizycznej —  ukierunkowanej na  zdobycie przez ucznia i  wychowanka  wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie zachowan

prozdrowotnych, przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych i XXI wieku.

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjalu, ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi
ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji 1 $wiadomosci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej osOb z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow, nauczycieli

1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow).

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztatltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze
doskonaleniu umiejetnosci wypetniania 16l spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych

w sytuacji kryzysowe;j.

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci

spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

Standardy Ochrony Matoletnich

wspoldziatanie catej spoleczno$ci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci
1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wlasny rozwdj naleza do
jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg
w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,

uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia w zaleznos$ci od potrzeb i mozliwosci,
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umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw/konfliktow/sytuacji trudnych,
rozwijanie i poglebienie swoich umiejetnosci,
nawigzywanie poprawnych relacji rowiesniczych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, wzmacnianie w$rdod uczniow wigzi ze szkotg oraz
spotecznos$cig lokalng i regionalna,

ksztaltowanie §wiadomosci swoich praw i obowigzkow,

ksztaltowanie postawy szacunku wobec istotnych wartosci w zyciu cztowieka,
ksztaltowanie umiejetnosci respektowania norm spotecznych,

udzielanie pomocy i wsparcia uczniom ukrainskim,

utrwalanie prawidlowej postawy u ucznidw 1 wskazanie na te sposoby dziatania, komunikowania
1 reagowania, ktore pozwalajg uniknaé/zabezpieczy¢ si¢ przed konfliktami i problemami,

ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, akceptowanego przez spotecznosc,

wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie
czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci europejskie,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych
oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow
i rodzicow lub opiekunow, W tym wzmacnianie wiezi
z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami, wdrazanie do zycia w spoteczno$ci szkolnej
1w grupie rowiesniczej,

budowanie poczucia bezpieczenstwa dla ucznidw, ktorzy doswiadczyli wojny, przymusowej ucieczki
z kraju, rozlagki z bliskimi czy utraty dotychczasowej zyciowe] rutyny w oczywisty sposob doswiadczaja

zaburzenia potrzeby bezpieczenstwa,

doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

integrowanie spotecznosci klasowej 1 szkolne;, poczucie integracji z zespolem
klasowym 1  $rodowiskiem szkolnym uczniéw z Ukrainy,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub opiekunow,

ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatlu w dziataniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej 1 §wiatowe;,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw
prozdrowotnych i prospotecznych,

wyksztaltcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmiang”
mogaca przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia
kondycji psychicznej cztowieka 1 jej negatywnych skutkow.
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

edukacje obywatelska, ksztalttowania postaw spolecznych i patriotycznych, odpowiedzialno$¢ za region
1 ojczyzng, edukacj¢ dla bezpieczenstwa i proobronna,

wspieranie dobrostanu dzieci 1 milodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow
I wychowankow empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wilgczajacej | umiejgtnoscei pracy z zespotem zréznicowanym,

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegbdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne

metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi 1 materialow dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej,

ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejécie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych i §cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu

ogblnym,

wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnos$ci uczenia si¢ przez cale zycie poprzez
wzmocnienie wspOlpracy szkot i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka
obcego,

wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u wychowankéw 1 ucznidw
statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze¢ potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy, realizacje
adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie,

uwrazliwienie naszych uczniéw na zjawisko agresji internetowej poprzez rozwijanie zdolnosci do empatii
z innymi ludZmi,

podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidow i rodzin udzielanego w systemie o§wiaty poprzez
rozwijanie wspolpracy wewnatrz- 1 miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach,
w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne

metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow dostgpnych w sieci, w szczegolnosci
opartych na sztucznej inteligenciji,

uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,
wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia w zaleznos$ci od potrzeb 1 mozliwosci,
umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw/konfliktow/sytuacji trudnych,

rozwijanie 1 poglebienie swoich umiejgtnosci,

nawigzywanie poprawnych relacji rowiesniczych,

rozwijanie umiej¢tnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu
,,Laboratoria przysztosci”,

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
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odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie
(reintegracja),

utrwalanie u uczniéw swiadomego respektowania regut sanitarnych, ktore zapobiegaja chorobom zakaznym
i XXI wieku,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we witasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole wsrdod uczniow z Ukrainy, ktorzy doswiadczyli wojny,
przymusowej ucieczki z kraju, roztaki z bliskimi,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

uswiadamianie negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstwa wynikajace z anonimowych kontaktow. (Internet, FB, inne portale spoteczno$ciowe -
uzaleznienia behawioralne,

uswiadamianie rodzicow/ opiekundéw prawnych o istotnosci udzialu dzieci w zajeciach wychowania
fizycznego, zachecania 1 wspierania ucznidw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej,

udzial w programach dotyczacych promocji zdrowego trybu zycia organizowanych aktualnie przez
Ministerstwo Edukacji i Nauki,

promowanie zdrowego 1 aktywnego trybu zycia,

zwiekszenie udziatu konstruktywnych wzorcow komunikacyjnych w kontaktach podejmowanych przez dzieci
(modelowanie 1 ¢wiczenie prawidlowej komunikacji, odwotywanie si¢ do doswiadczen klasy oraz
dos$wiadczen indywidualnych, wypracowywanie wiasciwych standardéw komunikacyjnych, praca nad
problemem barier komunikacyjnych, zwigkszanie niezalezno$ci wobec presji rowiesniczej, wypracowanie
norm komunikacyjnych w grupie, werbalizacja potrzeb, watpliwosci, frustracji),

doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 radzenia sobie w sytuacjach trudnych zgodnie
z normami wspoélzycia spotecznego, upowszechnienie pomocy rowiesniczej (wsparcie wychowawcy w pracy
z grupa ,,w oparciu o kontrakt”, ,w oparciu o zasady”, ,,w oparciu o wartos$ci”’, intelektualizacja
indywidualnych 1 grupowych doswiadczen uzyskanych przez uczestnikow w trakcie pracy drama,
w szczegblnosci doswiadczenia empatii),

zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci 1 sprawstwa,

rozwinig¢cie umiejetnosci nazywania emocji i radzenia sobie z ,,trudnymi emocjami” (modelowanie sposoboéw
radzenia sobie z trudnymi emocjami, rozmowa o trudnych emocjach dzieci),

zwigkszenie poczucia wiezi ze szkola 1 poczucia przynaleznosci do silnego zespotu klasowego,
zintegrowanego wokot pozytywnych postaw i wartosci,

wzmocnienie wiezi spotecznych pomiedzy nauczycielami 1 uczniami, szkola
i rodzicami, a takze rozwijanie pozytywnych relacji spolecznych migedzy uczniami,

ksztattowanie zachowan prospolecznych ucznidw, np. udzielanie pomocy kolezenskiej, powstrzymywanie
rowiesnikow, ktorzy planujg zachowania autodestrukcyjne,
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e ksztaltowanie postaw i1 zachowan prozdrowotnych oraz zmniejszanie zapotrzebowania na zachowania
antyzdrowotne.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej 1 wskazujace;.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

e wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu
ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

e wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

e wspieranie ucznidw 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

e wspieranie zdrowia psychicznego ucznidw, wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano
objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty,

e ochrona spotecznos$ci szkolnej przed zachorowaniem na choroby zakazne 1 XXI wieku,

e uwrazliwienie ucznidw na zjawisko agresji internetowej poprzez rozwijanie zdolnosci do empatii
z innymi ludzmi,

e uwzglednienie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikoéw
chronigcych i1 czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozeh zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych srodkdéw zastepczych oraz nowych substancji zastepczych,

e wdrozenie programu MEIN dot. wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w czasie i po pandemii. Zgodnie
z programem wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w czasie i po pandemii MEIN - uwzglednia si¢
stosowne interwencyjnych dziatah do 3 grup uczniow, tj.:

1) grupy o wysokim nasileniu problemoéw psychicznych, ktorg nalezy obja¢ pomoca psychologiczng oraz
monitoringiem;

2) grupy o umiarkowanym  ryzyku, ktora nalezy obja¢  programami  psychologicznymi
0 charakterze wczesnej interwencji, ukierunkowanymi na korekte trudno$ci adaptacyjnych i rozwojowych
oraz dzialaniami profilaktycznymi;

3) grupy o niskim nasileniu zachowan problemowych, ktorg nalezy obja¢ dzialaniami wychowawczymi
I profilaktyka uniwersalng, ukierunkowang na wzmocnienie uczniéw w trudnych warunkach nauki.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:
e Standardy Ochrony Maloletnich,

e cedukacj¢ prozdrowotng w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnos$ci
fizycznej 1 nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,
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wspieranie dobrostanu dzieci 1 mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow
i wychowankéw empatii 1 wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wlaczajacej | umiej¢tnosei pracy z zespotem zréznicowanym,

wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych ucznidéw 1 nauczycieli, ze szczegbélnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi 1 materialow dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej,

ksztalttowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw
przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogdélnym,

realizowanie w$rod uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunoéw programoéw profilaktycznych
i promoc;ji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty i placowki,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej
formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczego6lnosci potrzebe podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia,
profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy,

ksztattowanie wlasciwych nawykéw higienicznych i1 zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru
zachowania chronigcego zdrowie witasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji o0sob oddziatujagcych na ucznidéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow,
specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych,

wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego 1 harmonijnego rozwoju ucznia
z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji,

zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego 1 emocjonalnego, wspieranie ucznia
w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktdre zapewniaja mu przygotowanie do
racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa
w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo os$wiatowe, dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez uczniow
1 wychowankow oraz profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych, Internetu, hazardu,

ksztalttowanie umiejetnosci ucznidow 1 wychowankéw w zakresie prawidlowego funkcjonowania
w srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci w srodowisku tzw. nowych mediow,

zapewnienia podstaw bezpieczenstwa cyfrowego w szkole prowadzone wobec i z udzialem wszystkich
cztonkow spoltecznosci szkolnej,
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podejmowanie dziatan sluzacych ksztattowaniu etosu zaufania w szkole (,kultury zaufania”), by
w sytuacji doznawania jakiejkolwiek przemocy uczen byt przekonany o zachowaniu dyskrecji, zrozumienia
1 akceptacji, a takze byt przekonany, ze niezaleznie od tego jaki ma problem, to ma prawo zgtosi¢ si¢ z nim
po wsparcie, a pomoc takg zawsze otrzyma,

zwigkszenie udziatu konstruktywnych wzorco6w komunikacyjnych w kontaktach podejmowanych przez dzieci
(modelowanie 1 ¢wiczenie prawidlowej komunikacji, odwotywanie si¢ do do$wiadczen klasy oraz
doswiadczen indywidualnych, wypracowywanie witasciwych standardéw komunikacyjnych, praca nad
problemem barier komunikacyjnych, zwigkszanie niezalezno$ci wobec presji rowiesniczej, wypracowanie
norm komunikacyjnych w grupie, werbalizacja potrzeb, watpliwosci, frustracji),

doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i radzenia sobie w sytuacjach trudnych zgodnie
z normami wspotzycia spoltecznego, upowszechnienie pomocy réwiesniczej (wsparcie wychowawcy w pracy
z grupg ,,w oparciu o kontrakt”, ,,w oparciu o zasady”, ,,w oparciu o wartosci”’, intelektualizacja

indywidualnych i grupowych do$wiadczen uzyskanych przez uczestnikow w trakcie pracy drama, w
szczegolnosci do§wiadczenia empatii),

zwiekszenie poczucia wlasnej wartosci 1 sprawstwa (poszukiwanie 1 wzmacnianie indywidualnych
i grupowych pozytywnych zasobow, wzmacnianie uczniow odrzucanych w trakcie dzialan grupowych,
budowanie ,,gory wiary w siebie”),

rozwinig¢cie umiejetnosci nazywania emocji i radzenia sobie z ,,trudnymi emocjami” (modelowanie sposoboéw
radzenia sobie z trudnymi emocjami, rozmowa o trudnych emocjach dzieci),

zwigkszenie poczucia wigzi ze szkotg 1 poczucia przynaleznosci do silnego zespotu klasowego,
zintegrowanego wokoét pozytywnych postaw i wartosci (zawieranie umowy klasowej dotyczacej wzordéw
zachowania w sytuacjach konfliktowych, realizacja umowy klasowej, wzmacniane pozytywne, utrwalanie
wlasciwych zachowan poprzez konsekwentne odwotywanie si¢ do umowy, dzialania integrujace i budujace
poczucie bezpieczenstwa w grupie, wprowadzenie konstruktywnych rytuatow w grupie).

Zadania profilaktyczne programu to:

Standardy Ochrony Matoletnich,
ksztalttowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy,

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

zapobieganie nieprawidtowosciom w somatycznym i psychoruchowym rozwoju mtodego cztowieka,
ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow psychoaktywnych (lekarstw
bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesnicze;j,
niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych 1 telewiz;i,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych,
pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac¢ pozytywng tozsamosc,
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uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym S$rodowisku
(rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
1 rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej
na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do ucznidéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli

1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnos$ci u uczniow 1 wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow

z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
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Uczniowie

Nauczyciele

Rodzice

Dziatalnosé

informacyjna

statutu  szkoty
sytuacjach

zapoznanie z zapisami
dotyczacymi  procedur w

ryzykownych zachowan w szkole,

informowanie o spotecznych 1 zdrowotnych
skutkach uzaleznien,

zapoznanie z odpowiedzialno$cig prawng
w przypadkach ryzykownych zachowan,

informowanie o sposobie radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,

informowanie 0 pomocy specjalistycznej
w  przypadku  uzywania  S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

ugruntowanie wiedzy na temat okresu
rozwojowego dzieci i mtodziezy,

poszerzenie wiedzy na temat zachowan
ryzykownych, umozliwiajacej rozumienie
zjawiska podejmowania
dysfunkcyjnych,

zachowan

promowanie sukcesow mtodziezy na forum
klasy, szkoty, lokalnego srodowiska,

rozpoznawanie ucznidw 2z grup ryzyka
w Klasie, szkole,

analiza sytuacji wychowawczej,
przygotowanie prezentacji o0 metodach

wychowawczych, przeslanie materiatow
szkoleniowych, wyktadowych,
dostarczenie aktualnych informacji

nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych
Sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw  zastepczych,
nowych  substancji  psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze
dziatan  podejmowanych na  rzecz
kompensowania negatywnych  skutkow
przedtuzajacej si¢ epidemii,

zapoznanie z zapisami
dotyczacymi  procedur w
kryzysowych i konfliktowych,

statutu  szkotly
sytuacjach
temat zachowan

zdobycie wiedzy na

ryzykownych, umozliwiajgcej rozumienie

zjawiska odejmowania przez milodziez
zachowan dysfunkcyjnych,

informowanie rodzicow o spotecznych
i zdrowotnych  skutkach  zachowan
dysfunkcyjnych, jakie mialy miejsce
w szkole,

edukacja prawna: informowanie 0 sposobie
radzenia sobie w sytuacjach trudnych

informowanie o skutecznych sposobach
prowadzenia
i profilaktycznych

dziatan ~ wychowawczych

zwigzanych
z przeciwdzialaniem uzywaniu S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych

cywilizacyjnych,

1 innych zagrozen

udostepnienie informacji 0 ofercie pomocy
specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicow
lub opiekunow w przypadku uzywania
srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.
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Zapoznanie ze Standardami Ochrony
Matoletnich

udostepnienie informacji o ofercie pomocy
specjalistyczne;j dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub
opickunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemow
psychologicznych I psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom
i wychowankom, ich rodzicom lub
opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankow oraz
ich rodzicow lub opiekunow
0 obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli 1 wychowawcow
oraz o metodach wspotpracy szkot
1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Zapoznanie 1 stosowanie Standardoéw
Ochrony Matoletnich

Zapoznanie ze Standardami Ochrony
Maloletnich
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Dziatalnosé

edukacyjna

prowadzenie zajel adaptacyjno

edukacyjnych,

trening asertywnosci,
doskonalenie umiejetnosci
komunikacyjnych,
ksztatltowanie = postaw  opartych  na
odpowiedzialno$ci za dokonywane wybory
1 postepowanie,

wzbogacanie uczniowskiej wiedzy na temat
wartosci,

edukacja prawna,

realizacja programu ,,Trzymaj formg”,
poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat
choréb zakaznych i XXI wieku oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole

1 poza szkota,

poszerzanie wiedzy na temat metod
zapobiegania chorobom zakaznym i XXI

wieku,

budowanie poczucia bezpieczenstwa
w szkole wérod dzieci z Ukrainy,
integrowanie spotecznosci klasowe;j

1 szkolnej  wsrod  dzieci
1 ukrainskich,

polskich

uwzglednienie wystepujacych w §rodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikéw chronigcych 1 czynnikow
ryzyka, ze szczegblnym uwzglednieniem
uzywaniem

srodkow

zagrozen
substancji

zwigzanych  z
psychotropowych,

biezaca aktualizacja wiedzy z zakresu prawa

oswiatowego,
monitorowanie  potrzeb ~w  zakresie
doskonalenia, umiejetnosci

wychowawczych, profilaktycznych,
psychoedukacja,

udzielenie  wsparcia ~ w
kryzysowych i konfliktowych,

sytuacjach

ksztaltowanie postaw szacunku wobec

wartos$ci,
ksztattowanie umiejetnosci pracy
z rodzicami ucznia, przejawiajacego

zachowania dysfunkcyjne,

podjecie  wspOlpracy z  organizatorami
rekomendowanych programow
wychowawczo- profilaktycznych,
poszerzenie wiedzy na temat prawidtowosci
rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci 1 mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania $Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementéw diet
1 lekow w celach innych niz medyczne oraz

postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie 1 Wwzmacnianie umiej¢tnosci
psychologicznych i spotecznych uczniéw,

monitorowanie potrzeb i oczekiwan wobec
systemu wychowawczo — profilaktycznego
szkoty,

zapoznanie ze statutem szkoty,
podstawowymi regulaminami, szkolnym
programem wychowawczo —
profilaktycznym,

psychoedukacja, odpowiadajaca na
rzeczywiste potrzeby rodzicow,

zwigkszenie swiadomosci rodzicow
w  zakresie  wychowania  zgodnego

z wartoS$ciami,

zachgcanie do dziatalnosci
i wspotdecydowania o zyciu szkoty,

poszerzenie wiedzy na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci 1 mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych a takze suplementow diet
i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

doskonalenie kompetencji rodzicow
w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania
wczesnych symptoméw depresji u dzieci,

poszerzanie wiedzy rodzicow na temat
chorob zakaznych 1 XXI wieku oraz
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zastgpczych
zastgpczych.

oraz

nowych

substancji

doskonalenie  kompetencji w  zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych
symptomow depresji u dzieci,

wiedza na temat chorob zakaznych i XXI
wieku na  funkcjonowanie  kazdego
czlowieka oraz mozliwo$ci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkola,
ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci
zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
1 wyrazania wlasnych emocji,
ksztattowanie krytycznego
i wspomagania uczniow

i w konstruktywnym podejmowaniu decyzji

myslenia

w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu
zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod
zapobiegania choréb zakaznych i XXI
wieku,

* prowadzenie wewnatrzszkolnego
doskonalenia  kompetencji  nauczycieli
i wychowawcow W zakresie rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm  rozwojowych
1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej,

mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole
1 poza szkota.
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* podejmowanie rozméw O Wwojnie
1 zagrozeniu, kiedy uczniowie maja taka
potrzebe, nie wzbudzanie niepotrzebnego
leku czy chaosu,

* poczucie integracji z zespotem klasowym
1 srodowiskiem szkolnym jest podstawowym
czynnikiem w odbudowaniu poczucia
bezpieczenstwa. Tutaj wazna jest nauka
jezyka polskiego, stwarzanie mozliwosci do
wymian  do$wiadczen 1 zwyczajow
wynikajacych z odmiennosci kulturowe;j,
rozmowy z uczniami I natychmiastowe
reagowanie na wszelkie objawy ksenofobii,
ktére moga si¢ pojawic¢ zardowno w stosunku
do uczniéw ukrainskich, jak i polskich,

* poczucie przynaleznosci do klasy
chociazby przez wspolne spotkania online,
wykonywanie zespolowo projektow,

* pozytywny klimat szkoly i wsparcie
nauczycieli,

* wymaganie od uczniow
odpowiedzialno$ci  iudzielania  sobie
wzajemnej pomocy,

* wzmocnienia pozytywne, okazje do

przezycia sukcesu i rozpoznawania
wlasnych osiggnie¢ — tzw. pedagogika
pozytywna.

* zaangazowanie w konstruktywna

dzialalnos$¢ (wolontariat),
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» udzial w mi¢dzynarodowej kampanii,

- 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu
dzieci imlodziezy.

e Udzial w  ogolnopolskiej  kampanii
Dziecinstwo Bez Przemocy

e Program ,,Spojrz inaczej”

e Organizowanie zaje¢ =z psychologiem

o charakterze profilaktycznym majacym na

celu  zapobieganie i  uswiadomienie
krzywdzeniu dzieci,

o ksztaltowanie  umiejetnosci  udzielania
pierwszej pomocy,

e ksztaltowanie postaw spotecznych

i patriotycznych, odpowiedzialnosci za
region i  ojczyzng, edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

* przyjazne
(dostep do osrodkow rekreacji, poradni,
osrodkéw interwencji kryzysowej),
* obecnos¢  wspierajacych,
dorostych  (mentorow,
trenerow, ksigzy itp.).

I bezpieczne  sasiedztwo

madrych
wychowawcow,

* nagla$nianie waznego i trudnego problemu —
kampania przeciwko przemocy, krzywdzeniu
dzieci i mlodziezy,

* napoczatku listopada moéwimy 0
prawach dziecka, godno$ci, szacunku,
bezpieczenstwie, wolnosci. Przypominamy
1 uczymy si¢ o tych wartosciach, ktére sa
niezbedne do prawidlowego rozwoju
1 dobrego zycia,

* kampania Dziecinstwo bez
przemocy ma na celu przeciwdziatanie
przemocy wobec dzieci w Polsce. Sktadaja
si¢ na nig ogdlnopolskie i lokalne dziatania
edukacyjne oraz medialne, ktore trwac beda
od 8 pazdziernika do 19 listopada 2024 roku.

Kampania koncentruje si¢ na:

o uwrazliwianiu spoteczenstwa na
problem krzywdzenia dzieci w Polsce,

e wspieraniu ludzi w reagowaniu na
przemoc wobec dzieci,

e promowaniu idei uwaznego
rodzicielstwa,

naglasnianie waznego i trudnego problemu
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e promocji systemowych rozwigzan na
rzecz ochrony dzieci przed
Krzywdzeniem.

* celem ogbélnym programu ,,Spojrz
Inaczej” jest zapobieganie zachowaniem
ryzykownym

i destrukcyjnym w Kklasie szkolnej oraz
problemom zdrowia psychicznego u dzieci i
miodziezy w wieku 10-15 lat.

* wychowawcy realizuja zajecia
z udzielenia pierwszej pomocy na lekcjach
wychowawczych,

* nauczyciele realizujg tematyke

z udzielenia pierwszej pomocy w ramach
edukacji  przyrodniczej w  edukacji
wczesnoszkolnej,

» edukacja obywatelska jako fundament
wychowania,

» szkota jako przestrzen spoteczna - szkota
miejscem, ktore promuje aktywne postawy

spoteczne,
» ksztaltowanie postaw patriotycznych,
zrozumienie narodowe;j tozsamosci

i szacunku do dziedzictwa kulturowego,
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ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za

ojczyzne I zrozumienie jej historii
i kultury,

edukacja dla bezpieczenstwa - bezpieczenstwo
osobiste, cyfrowe i spotecznego,

edukacja proobronna — przygotowanie uczniéw
do zrozumienia zasad obronnosci
I szacunku dla stuzb mundurowych.
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Strategie
Alternatywne

» atrakcyjna oferta zaje¢ pozalekcyjnych,

* udzial w konkursach przedmiotowych,
sportowych i artystycznych oraz wszelkich
dziataniach alternatywnych,

* organizacja imprez, wycieczek, szkolnych,

e organizacja 1 propagowanie olimpiad,
konkursow 1 zawodow,

» praca w organizacjach dziatajgcych na terenie

* spotkania wychowawcy Iub nauczyciela
majacego kontakt z uczniem przejawiajagcym
pierwsze objawy zagrozenia niedostosowaniem
spolecznym  z  pedagogiem  szkolnym,
dyrektorem lub specjalistami spoza szkoty.

organizowanie spotkan konsultacyjnych dla
rodzicow.

szkoty, w $rodowisku lokalnym - samorzad

uczniowski,  wolontariat,  stowarzyszenia

1 fundacje, ktore kreuja Swiadomg prace na

rzecz innych, tym samym rozwijaja

zainteresowania i wzbogacaja = rozwoj

0sobowosci.

Zmiany W miare potrzeb 1 oczekiwan §rodowiska szkolnego.
srodowiskowe

Zmiany W miare potrzeb modyfikowanie przepisow statutu szkoty.
przepisow
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Cele szczegolowe:

Uczen naszej szkoly:

| ETAP EDUKACYJNY

Aktywnie uczestniczy w zyciu i pracy rodziny, klasy i szkoty. Mam mozliwo$¢ bycia sobg i stanowié

o0 sobie jako zbiorowos¢.

Konstmktywnie rozwigzuje swoje problemy i konflikty.

Tworze; swoj wlasny system warto$ci. Mam wartosciowe cele 1 ideaty. Wiem czego chcg.

Tylko wtedy przebywam z innymi ludzmi, gdy czuj¢ si¢ wsrdd nich bezpiecznie.

Wierze; we wlasne sity i mozliwos$ci. Znam siebie dobrze. Wiem co umiem i do czego jestem stworzony.

NaleZycie dbam o swoje zdrowie. Posiadam zdolno$¢ samodzielnego dokonywania wyboru zachowan

wlasciwych dla zdrowia mojego 1 innych ludzi.

Osiqgam sukcesy we wspotzyciu z ludzmi. Mam przyjaciodt 1 obracam si¢ wsrod zyczliwych ludzi. Umiem

si¢ ze wszystkimi porozumie¢.

r
Swiadomie 1 rozwaznie korzystam z technologii informacyjnej 1 medidéw.

| 4
Cwiczq zachowanie ekologicznej postawy wobec §srodowiska. Chee zy¢ w zdrowym i czystym otoczeniu.
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Il ETAP EDUKACYJNY

Zdrowie — uczen posiada zdolno$¢ samodzielnego dokonywania wyborow zachowan dla zdrowia

wlasnego 1 innych ludzi.

Asertywnos’é — uczen potrafi wyraza¢ swoje mysli, uczucia i przekonania.

Akceptacja — uczen potrafi akceptowa¢ inno$¢, odnosi si¢ z szacunkiem do niepetnosprawnych,

rowiesnikowi.
N ormy — uczen potrafi jasno okresli¢ 1 stosowa¢ normy wtasciwe dla naszej spoteczno$ci uczniowskie;j.

Gotowosﬁé — uczen jest gotowy stawienia czota trudnosciom i konfliktom, umie je konstruktywnie

rozwigzywac.

Altruizm — uczen potrafi troszczy si¢ o dobro innych ludzi, dostrzega ich potrzeby.

(]
Zyczliwos’é — uczen potrafi by¢ zyczliwym wobec potrzeb drugiego cztowieka, pomagac, wspierac.

Otwartos’c’ — uczen potrafi by¢ otwartym na poznawanie $§wiata i jego kultury.

Wartoéci — uczen respektuje system wartosci humanistycznych; podejmuje odpowiedzialno$¢ za swoje

mysli 1 uczucia, dazy do samorealizacji, uczestniczy we wzajemnym oddzialywaniu na siebie, jest zdolny do
serdecznych 1 przyjacielskich zwigzkow.

Autokreacja — uczen potrafi kierowa¢ wlasnym rozwojem, planowa¢ wtasciwg dla siebie droge Zyciowa.

N egocjacje — uczen potrafi wyjasnia¢, przedstawia¢ swoje poglady, pertraktowac.

I ntelekt — uczen ma §wiadomo$¢ swojej wiedzy i swoich umiejetnosci.

Empatia — uczen potrafi by¢ wrazliwy 1 wspotodczuwajacy.

32



Zadania i sposob realizacji szkolnego programu wychowawczo —
profilaktycznego
|.  Zalozenie ogolne

Zgodnie ze wskazaniami dzialalnos¢ wychowawczo — profilaktyczna w naszej szkole polega na
prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiagni¢cie petnej dojrzatosci w sferze: fizycznej, psychicznej, spotecznej, aksjologiczne;.

Il. Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program:

1. Dyrektor Szkoly:

» dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole;
»  stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

»  wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w §rodowisku szkolnym;

» stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom
podtrzymywanie poczucia tozsamos$ci narodowej, etnicznej i religijne;j;

»  kontroluje i czuwa nad realizacja przez uczniow obowigzku szkolnego;
» organizuje szkolenia dla nauczycieli;

» dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

» sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej

1 opiekunczej szkoty;

» inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow;

» stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnosé
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnoéci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty;

»  wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem

Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;
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nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkotly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw
uczniéw, kompetencji organéw szkoty;

motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne;

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow;

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywno$¢ udzielanego
wsparcia;

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ 1 GIS” obowigzujacych
w okresie pandemii, zapewnia rownowage pomigdzy wymaganiami rezimu sanitarnego
a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow;

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia warunkéw do
realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu
bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obciazen nauczycieli, wychowawcow i pedagogdéw czynnosciami formalnymi (np.
prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢,
analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow
do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami;

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego
uczniow;

czuwa nad intensyfikowaniem wspoipracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem szkolnym
oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow;

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog i inni specjali§ci powinni
aktywnie wilaczac¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow
1rodzicoéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspierac¢ ich w identyfikowaniu problemoéw uczniéw
1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy
pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny;

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

34



2. Pedagog szkolny:

>

>

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony

zdrowia psychicznego ucznidw,
ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,
diagnozuje problemy wychowawcze,

poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrdd ucznidw i1 rodzicow $swiadomos¢ prawng

w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn,

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej
opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje  z placowkami  wspierajacymi  proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-
pedagogiczna, Policja, Sadem dla nieletnich, MOPS itp. ,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow
uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspOtprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow
1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemdw uczniow
1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow, ktoérym trudno jest
wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, Zze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia,
przemeczenia lub przechodzg inny kryzys,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci

szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznosé i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.
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Psycholog

diagnozuje §rodowisko wychowawcze,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej
opieki,
zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy

psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi  proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym z Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna,

4. Zespo6l wychowawcow:

» opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia, zasad wspOlpracy z instytucjami i osobami dzialajacymi na rzecz ucznidw,
propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania
ocen zachowania i innych,

» analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniow,

> ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

» przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej i profilaktyczne;j
szkoty,

» uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego ucznidw,

» inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

5. Nauczyciel:
» ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,
»  wspiera swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,
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udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow dlugotrwatej izolacji
spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemig COVID-19,

swiadczy pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem;

wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, innymi specjalistami
w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo — Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja i przestgpczoscia, a takze depresja 1 innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-
19,

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS

zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania;

ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich
zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0SObowy ucznia.

6. Rada pedagogiczna:

>

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow po okresie

dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidéw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie 1 uczacych
umiej¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych si¢
warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada

Rodzicow,
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opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

7. Wychowawca klasy:

>

>

prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem szkolenia 1 konsultacje dla rodzicow,

dazy w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, sprawuje opieke wychowawcza nad
powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkow wspomagajacych ich rozwoj

1 przygotowuja uczniéw do zycia w rodzinie 1 w spoteczenstwie,

poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,

realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe

Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty,
koordynujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w swojej Klasie,

rozpoznaja potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia

wynikajace z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow
ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok

szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspoOlpracy, zaufania,

otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidow / rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich

rodzicow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,
zapoznajg uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym 1 obowigzujacymi

zwyczajami, tradycjami szkoty,
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» s3 czlonkami zespolu wychowawczego 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

»  oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

»  wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym
oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

»  wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
»  rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

» dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej

pomocy 1 wspotpracy grupowej,

» podejmujg dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwemu zachowaniu
podopiecznych,
» wspolpracuja z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci

1 mlodziezy,

» podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Rodzice:

wspotdzialaja z nauczycielami i wychowawca w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci,
»  wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

» uczestniczag w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony

zdrowia psychicznego ucznidw,
» uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
» uczestnicza w Zebraniach Rodzicow organizowanych przez szkotg,
»  zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
»  wspolpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
> dbajg o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

» Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-

Profilaktyczny.
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9. Samorzad uczniowski:

» jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalno$ci o$wiatowe;,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem,

» uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

» uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,

»  wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

» prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

» reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

» propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

» dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
»  moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

SPOSOB REALIZACJI PRACY WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEJ
Metody pracy:

warsztaty,

spotkania z rodzicami,
dyskusje na forum grupy, klasy,
spotkania z ciekawymi ludzmi,
rozmowy indywidualne,

gry i zabawy,

zawody sportowe,

konkursy, quizy, turnieje,
psychodramy,

,,burza mozgow”,

symulacje,

treningi umiej¢tnosci,

40



tworczos¢ plastyczna, techniczna i artystyczna uczniow,
prezentacja dorobku artystycznego,

wycieczki tematyczne i turystyczno — krajoznawcze,
uroczystosci klasowe, szkolne, okolicznosciowe, srodowiskowe,
obchody $wiat narodowych,

inne.

Formy pracy:

praca indywidualna,
praca w grupach,
praca w zespotach zadaniowych,

praca w kotach zainteresowan.

TRESCI OGOLNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO —
PROFILAKTYCZNEGO

»JA” —NAUCZYCIEL - WYCHOWAWCA PRZEWODNIK | DORADCA UCZNIA,
SPRZYMIERZENIEC RODZICOW.

1.Tworzy sytuacje edukacyjne, w ktorych dziecko:

czuje si¢ bezpiecznie,

czuje si¢ uczestnikiem spolecznos$ci uczniowskie;j,
czuje potrzebe zaangazowania sig,

dostrzega sens uczenia sig,

wspiera ucznia w poznaniu i doskonaleniu samego siebie.

~JATTY” - SZKOLA JAKO SPOLECZNOSC OPARTA NA IDEACH KORCZAKA,

1. Tworzymy demokratyczne i podmiotowe relacje w spotecznosci szkolne;:

tworzy pole aktywnosci 1 samorzadnosci uczniow,

tworzy pole odpowiedzialnosci za rozw6j wiasny, grupy i efekt pracy szkoty.
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2. Rozwija wrazliwos¢ spoteczng mtodziezy:
e ksztaltuje tradycj¢ i ceremoniat szkolny,

e tworzy i przestrzega prawa szkolnego.

»MY” — SPOLECZNOSC SZKOLNA JAKO UCZESTNIK SPOLECZNOSCI LOKALNEJ,
NARODOWEJ, EUROPEJSKIEJ.

1. Ksztaltuje postawy patriotyczne.
2. Ksztattuje poczucie przynaleznosci do:

e spotecznosci lokalne;j,
e grupy etnicznej,
e narodu.

3. Tworzy swiadomo$¢ samoidentyfikacji narodowej i kulturowe;.
4. Ksztattuje postawy proekologiczne.

5. Ksztaltuje postawy zgodne z warto§ciami zyciowymi, zasadami, normami wspdlzycia rodzinnego

1 spotecznego.
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TRESCI SZCZEGOLOWE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Uczen w sposob odpowiedzialny, ksztaltuje swoje postawy i wartosci zyciowe.

EFEKTY DZIAXAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH UCZEN:

» ma $wiadomos$¢ znaczenia roli warto$ci w zyciu cztowieka, zna je, szanuje i stosuje,

» znairespektuje swoje prawa i obowiazki,

» chce id wyraza potrzebe poszukiwania autorytetow i wzorcow,

» chce i wyraza potrzebg wspdtpracy z innymi,

> jest odpowiedzialny za siebie i innych,

» chce i wyraza potrzeb¢ pomocy innym,

» dumie zachowac si¢ w sytuacji trudne;.

43



CELE ZADANIA OSOBY ODPOWIEDZIALNE SPOSOB EWALUACJI UWAGI
KSZTALTOWANIE | Zwickszenie §wiadomo$ci znaczenia roli warto$ci w zyciu dyrektor, wychowawcy, obserwacja
! czlowieka. nauczyciele, pedagog szkolny
WZBOGACANIE .. . ,

Prezentowanie i egzekwowanie wtasciwych postaw wobec
WIEDZY NA
TEMAT waRTOSCH | drUgie] 0soby.
ISTOTNYCH Organizowanie zaj¢¢, imprez
W ZYCIU itp. majacych na celu wdrozenie ucznia do respektowania

zyciowych wartosci.

Ksztaltowanie osobowosci mtodego cztowieka.
SZACUNEK DLA Zapoznanie uczniow ze Statutem Szkoty, z WSO, z prawami dyrektor, wychowawcy, obserwacja
PRAW i obowigzkami ucznia i mobilizowanie do ich przestrzegania. nauczyciele,
1 OBOWIAZKOW .

rodzice

POSZUKIWANIE Prezentowanie uczniom postaw godnych nasladowania | dyrektor, wychowawcy, obserwacja

AUTORYTETOW
I WZOROW

szczegoblnie patrona szkoty, budowanie ptaszczyzny wspotpracy

migdzy szkotg i domem.

nauczyciele
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UMIEJETNOSC
WSPOLPRACY

Z INNYMI

Integracja uczniow w danej klasie oraz w grupie wiekowe;j,
miedzy klasami. Organizowanie zaje¢¢ integracyjnych oraz
wspolnych wyjazdow.

Budowanie  wigzi migdzy uczniami, nauczycielami
[ rodzicami poprzez organizowanie imprez
okolicznosciowych:  uroczystosci  szkolnych, dyskotek.
Pelnienie roznych funkcji w klasie 1 szkole. Aktywny udziat
szkoly w zyciu $rodowiska lokalnego np.: udziat
w  uroczystosciach  spotecznych 1 patriotycznych,

zaangazowanie w pomoc spoteczng, dziatalno$¢ wolontariatu

itp.

dyrektor, wychowawcy,

nauczyciele, pedagog szkolny

obserwacja, analiza
podejmowanych
decyzji, poszukiwanie

lepszych rozwigzan
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ODPOWIEDZIALNOSC

Ksztattowanie postawy obywatelskiej uczniow poprzez ich
aktywny udzial w pracach samorzadu klasowego oraz
Samorzadu Uczniowskiego. Powotanie zespotow
odpowiedzialnych za wykonywanie poszczegdlnych zadan
w szkole, np.: zespot odpowiedzialny za dekoracje, zesp6t do
organizowania imprez szkolnych itp. Debaty, pogadanki
problemowe, spotkania z policjantem, psychologiem oraz
pielggniarka. Umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow 1 spraw

trudnych. Wzajemna pomoc.

dyrektor, wychowawcy,
nauczyciele, pedagog szkolny,
piclegniarka, opiekunowie

samorzadu szkolnego

obserwacja

KSZTALTOWANIE
POSTAWY
POMOCY
POTRZEBUJACYM
WOLONTARIAT

Pomoc kolezenska, dziatalno$¢ charytatywna, pomoc chorym
1 niepelnosprawnym.

Pomoc dzieciom i rodzinom z Ukrainy dziatania
podejmowane przez nauczycieli, ucznidéw polskich i ich

rodzicdéw, np.: zbiorki materialne.

Dziatalno$¢ kot wolontariatu.

dyrektor, wychowawcy,

nauczyciele, pedagog, rodzice

obserwacja
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Uczen jest otwarty na ludzi i Swiat, zna swoje korzenie i znaczenie.

Tradycji rodzinnych, religijnych, regionalnych, narodowych i europejskich.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH UCZEN:

> jest tolerancyjny,

» odnosi si¢ z szacunkiem do starszych i niepelnosprawnych,

» zna sylwetki wybitnych Polakéw, w tym szczegdlnie patrona Janusza Korczaka,
» rozwija swoje zainteresowania i doskonali umiejetnoscei,

» potrafi okresli¢ swoje mocne i stabe strony.
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CELE ZADANIA OSOBY SPOSOB REALIZACJI UWAGI
ODPOWIEDZIALNE
OTWARTOSC NA Organizowanie uroczystosci z okazji $wigt panstwowych oraz | Wychowawcy, rozmowy
SWIAT I LUDZL, waznych dla kraju rocznic. Ksztaltowanie postawy tolerancji | n-le: historii, j. polskiego, z uczniami, konkursy,
POSZUKIWANIE . .. . , . , . . .
) 1 akceptacji odmiennos$ci innych osob, szacunek dla opiekunowie samorzadu szkolnego | sondaz

AUTORYTETOW o ' L

. starszych 1 niepelnosprawnych. Promowanie wartosci, ktorymi
I WZORCOW
MORALNYCH mozna i nalezy kierowac si¢ w zyciu:

odpowiedzialne wykonywanie obowigzkow

1 powierzanych zadan,

obrona wtasnych i stusznych praw,

rozumienie r6znicy mi¢dzy postawa ,,by¢” a ,,miec”,

rozpoznawanie wlasnych emocji i rozumienie uczud

innych ludzi,

zaznajamianie uczniow z sylwetkami wielkich Polakow

ze szczegOlnym zwroceniem uwagi na patrona Janusza

Korczaka i papieza Jana Pawta II.
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OTWARTOSC NA

Rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniéw, praca

dyrektor, wychowawcy,

obserwacja dokonan

CIAGLE z uczniem zdolnym. Realizacja programu preorientacji| nauczyciele, opiekunowie kot
KSZTALCENIE zawodowej. zainteresowan, rodzice
SIE, Warsztaty techniki uczenia sie.
Ksztaltowanie umiecjetnosci  wyszukiwania 1 korzystania
z informacji oraz wykorzystywania ich w praktyce.
Rozwijanie zainteresowan i nawykow czytelniczych.
Ksztaltowanie umiejetnosci  okre$lania swoich mocnych
i stabych stron. Wspotpraca z Domem Kultury.
POZNAWANIE Organizowanie wyj$¢ edukacyjnych i wycieczek. wychowawcy, nauczyciele obserwacja
SZEROKO Organizowanie konkursow, dni europejskich, jezykowych, itp.
POJETYCH DOBR
KULTURY
NARODOWEJ,

EUROPEJSKIEJ
1 SWIATOWEJ
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DZIALANIE NA

RZECZ SZERSZEGO

UDOSTEPNIENIA

KANONU EDUKACIJI

KLASYCZNEJ,
WPROWADZENIA
W DZIEDZICTWA

CYWILIZACYJINEGO
EUROPY, EDUKACJI

PATRIOTYCZNEJ,
NAUCZANIA
HISTORII ORAZ
POZNAWANIA
POLSKIEJ
KULTURY, W TYM
OSIAGNIEC
DUCHOWYCH

I MATERIALNYCH;
SZERSZE

| PRZEMYSLANE
WYKORZYSTANIE
WTYM
WZGLEDZIE

Rozwijanie szacunku dla kultury, historii narodu i dorobku

narodowego.

wychowawcy, nauczyciele

obserwacja
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Uczen przestrzega zasad kultury osobistej.

EFEKTY DZIAEAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH

UCZEN
» zna zasady sovoire — vivre’u i stosuje je w zyciu,
» poshluguje si¢ poprawng polszczyzng, unika wulgaryzmow,

» szanuje siebie i innych.

CELE ZADANIA OSOBY ODPOWIE DZIALNE SPOSOB EWALUACJI UWAGI
KSZTALTOWANIE Ustalanie i egzekwowanie prawidlowego komunikowania si¢. | wychowawcy, obserwacja, analiza
SZACUNKU DLA Ksztaltowanie postaw asertywnych. nauczyciele
DOROSLYCH,

MLODSZYCH
I ROWIESNIKOW
PROMOWANIE Zwracanie szczegdlnej uwagi na poprawnos¢ jezykowa dyrektor, obserwacja,
ZASAD KULTURY i kulturg stowa. Eliminowanie wulgaryzmow. wychowawcy, whnioski
ZYCIA )
nauczyciele
CODZIENNEGO,
UTRWALENIE
ZWROTOW
GRZECZNOSCIOWYCH
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ORGANIZOWANIE
SYTUACJI
WYCHOWAWCZYCH
STWARZAJACYCH
MOZLIWOSC
KSZTALTOWANIA
KULTURY OSOBISTEJ

Ksztaltowanie uczciwosci poprzez wskazywanie
pozytywnych wzorcow. Ksztattowanie wrazliwosci na pigkno:
ubior ucznia, dbatos¢ o wystroj klasy 1 szkoty, poszanowanie
mienia szkoty. Organizowanie imprez klasowych, wycieczek,

wspolnych wyj$¢ do kina, teatru, muzeum, na wystawy, itp.

dyrektor,
wychowawcy,

nauczyciele

analiza zachowan,

whnioski

Uczen realizuje w swoim zyciu postawe patriotyczng i obywatelska.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH

UCZEN

» zna histori¢ swojego regionu i kraju,

» wie co to znaczy ,,by¢ patriota” i dobrym obywatelem,

» angazuje si¢ w dziatalno$¢ na rzecz szkoty, miasta, kraju,

» zna posta¢ patrona szkoty.
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CELE ZADANIA OSOBY ODPOWIEDZIALNE SPOSOB EWALUACJI UWAGI
ZNAJOMOSC Zwracanie szczeg6lnej uwagi w trakcie nauki na momenty dyrektor, obserwacja
HISTORII dziejowe, z ktorych powinni§my by¢ dumni. wychowawcy,
SWOJEGO

REGIONU | KRAJU,
SZACUNEK DLA
DZIEDZICTWA

Spotkania z wybitnymi przedstawicielami srodowiska

lokalnego. Odwiedzanie lokalnych miejsc pamig¢ci narodowe;.

Udziat

nauczyciele, opiekunowie

samorzadu szkolnego

NARODOWEGO w zyciu spolecznosci lokalne;.
Dni ,,Korczakowskie”
ROZWIJANIE ,Patriotyzm” czy ,mito§¢ do ojczyzny” przy jednolitej | wychowawcy, nauczyciele
PATRI’OTYZMU’ narodowo szkole sa jasne, ale juz kiedy wsrdd uczniow sa
MILOSCI DO . . . .
OICTYZNY obcokrajowcy wtedy 0Ojczyzna w rozumieniu programu jest
UWZGLEDNIAJAC kazdy kraj, ktory dany uczen za swoja ojczyzne uwaza.
OBCOKRAJOWCOW,
UCZNIOW
Z UKRAINY
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KSZTALTOWANIE
POSTAWY
OBYWATELSKIEJ

Ksztattowanie pozytywnych postaw wobec symboli
narodowych i regionalnych.

Zachgcenie do dziatania w organizacjach szkolnych

i mtodziezowych. Przekazanie wiedzy o wspotczesnej Polsce

ijej roli w Europie i na $wiecie.

dyrektor,
wychowawcy,

nauczyciele wos-u, nauczyciele,

analiza

KSZTALTOWANIE
EDUKACII
OBYWATELSKIEJ,
POSTAW
SPOLECZNYCH

| PATRIOTYCZNYCH,
ODPOWIEDZIALNOSCI
ZA REGION
I OJCZYZNE.
EDUKACIJA DLA
BEZPIECZENSTWA

| PROOBRONNA

Promowanie aktywnych postaw spolecznych, ksztaltowanie
postaw patriotycznych, zrozumienie, czym jest tozsamos¢
narodowa I szacunek dla dziedzictwa kulturowego.
ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za ojczyzng
i zrozumienie jej historii i kultury.

Edukacja dla bezpieczefstwa - edukacja uczniow na temat
bezpieczenstwa osobistego, cyfrowego i spotecznego.

Nauczyciele
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Uczen zna zasady sprzyjajace zachowaniu zdrowia fizycznego, psychicznego i bezpieczenstwa.

EFEKTY DZIAEAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH

UCZEN:

» dba o zdrowie i bezpieczefistwo swoje oraz innych oséb,

» rozwija swoje predyspozycje sportowe dba o swoje zdrowie psychiczne,

» dba o swoje $rodowisko — propaguje ekologie,
» unika uzywek i natogéw,
» potrafi udziela¢ pierwszej pomocy,
» znai stosuje sie do zasad zawartych w procedurze ,,Standardy Ochrony Matoletnich”.
CELE ZADANIA OSOBY ODPOWIE DZIALNE SPOSOB EWALUACJI UWAGI
POTRZEBA Uczestnictwo w zajgciach artystycznych, dyrektor, obserwacja i analiza
DZIALANIA NA

RZECZ ZDROWIA
WLASNEGO I INNYCH,

POZNAWANIE ZASAD
BEZPIECZENSTWA

przedmiotowych i sportowych. Wyksztatcanie
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.
Ksztaltowanie nawykow higieniczno-sanitarnych
poprzez realizowanie $ciezki prozdrowotnej. Zajecia

dotyczace profilaktyki zdrowotne;.

wychowawcy, nauczyciele,
rodzice, pedagog.
szczegoblnie nauczyciele
przyrody i wychowania

fizycznego,

zachowan ucznidw
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W ROZNYCH SYTUACJACH
ZYCIOWYCH,

KSZTALTOWANIE WEASCIWEGO
ZACHOWANIA SIE
W SYTUACJI ZAGROZENIA
ZYCIA

| ZDROWIA ORAZ
W SYTUACJACH
NADZWYCZAJINYCH .

REALIZOWANIE WSROD
UCZNIOW ORAZ ICH RODZICOW/
OPIEKUNOW PRAWNYCH
PROGRAMOW
PROFILAKTYCZNYCH

| PROMOCJI ZDROWIA
PSYCHICZNEGO
DOSTOSOWANYCH DO POTRZEB
INDYWIDUALNYCH

| GRUPOWYCH ORAZ
REALIZOWANYCH CELOW
PROFILAKTYCZNYCH,
REKOMENDOWANYCH PRZEZ
KRAJOWY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII OKRESLONYM

W PRZEPISACH WYDANYCH NA
PODSTAWIE ART. 7 UST. 5

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy

w sytuacji konfliktu — poznanie podstaw negocjacji

i mediacji.

Dostarczenie wiedzy na temat osob i instytucji
$wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

Zajecia promujace zdrowy styl zycia.

Propagowanie wiedzy na temat srodkow
uzalezniajacych oraz prawnych i moralnych skutkow
posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkow

psychoaktywnych.

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa na temat
postgpowania w sprawach nieletnich.
Uswiadamianie nawyku zdrowego odzywiania.

Dziatalno$¢ szkolnego sklepiku uczniowskiego.

Prowadzenie dziatan z zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Indywidualne rozmowy z uczniami na temat wtasciwych
postaw wobec niebezpiecznych srodkow.

Zapewnienie uczniowi zaufanego miejsca, do ktorego

moze zglosi¢ si¢ o pomoc.

pielegniarka
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USTAWY O -PRZECIWDZIALANIU
NARKOMANII:

- WSPIERANIE UCZNIOW ZE
SRODOWISK
ZMARGINALIZOWANYCH,
ZAGROZONYCH
DEMORALIZACJA

| WYKLUCZENIEM
SPOLECZNYM.

POMOC UCZNIOM Z
ROZPOZNANYMI WCZESNYMI
OBJAWAMI UZYWANIA
SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH.

KREOWANIE ZDROWEGO,
BEZPIECZNEGO | PRZYJAZNEGO
SRODOWISKA SZKOLY

I PLACOWKI

Konsultacja problemu z rodzicami/ opiekunami
prawnymi ucznia. Przedstawienie mozliwych miejsc,
w ktorych mogg szuka¢ pomocy.

Konsultacje ze specjalistyczng poradnig ds. uzaleznien.
Prowadzenie  zaj¢¢  integrujgcych ~ w  klasach,
w szczegolnosci w klasach poczatkowych kazdego etapu

edukacyjnego oraz w grupach wychowawczych;

Upowszechnianie idei akceptacji réznorodnos$ci uczniow

1 wychowankow  ze potrzebami

specjalnymi
edukacyjnymi, odmiennych kulturowo 1 jezykowo,
wielojezycznych oraz idei bezpiecznej i efektywnej
edukacji wlaczajacej uczniow 1 wychowankow

z niepelnosprawnos$ciami;

Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkotach 1 placowkach dla uczniow,

wychowankoéw, rodzicéw, nauczycieli, wychowawcow.

Upowszechnianie programéw edukacyjnych i1 dzialan

do zachowan

alternatywnych ryzykownych,
rozwijajacych umiejetnosci psychologiczne i1 spoleczne
uczniow

I wychowankow, promowanie wolontariatu.
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WSPIERANIE DOBROSTANU
DZIECI I MLODZIEZY, ICH
ZDROWIA PSYCHICZNEGO.
ROZWIJANIE U UCZNIOW

I WYCHOWANKOW EMPATII

I WRAZLIWOSCI NA POTRZEBY
INNYCH. PODNOSZENIE JAKOSCI
EDUKACJI

WLEACZAJACEJ | UMIEJETNOSCI
PRACY Z ZESPOLEM
ZROZNICOWANYM

Prowadzenie  dzialan  us$wiadamiajacych  wsrod

rodzicow 1 opiekunéw dotyczacych przemocy
psychicznej wobec dzieci i nastolatkow, aby wspierac¢
rodzicow w  prawidlowych  modelach  relacji
1 komunikacji z dzie¢mi:

Upowszechnienie informacji w zakresie mozliwosci
i form uzyskania m.in. pomocy  prawnej,
psychologicznej, socjalnej oraz telefonow dla dzieci
1 dorostych dotknigtych przemoca, a takze materialow

informacyjnych.
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KSZTALTOWANIE
U UCZNIOW NAWYKU DBALOSCI
O ZDROWIE.

PROMOWANIE ZDROWEGO
STYLU ZYCIA WSROD DZIECI
I MLODZIEZY.

Organizowanie pogadanek i =zaje¢ w klasach
poswieconych higienie osobistej, zasadom dbania
0 siebie i innych w okresie pandemii.

Wspdlpraca z placowkami opieki zdrowotne;.

Upowszechnianie i1 realizacja w szkole i placowce

programow stuzacych promocji zdrowego stylu zycia.

Upowszechnianie programéw edukacyjnych z zakresu

zdrowego zywienia i aktywno$ci fizycznej.

Upowszechnianie w szkotach i placowkach programow

z zakresu edukacji dla bezpieczenstwa.

Organizowanie 1 wspieranie dziatan stuzacych promocji

zdrowego stylu zycia, w szczegolnosci:

- organizacja zywienia w szkole 1 placowce
zapewniajagcego ciepty 1 zgodny z normami

zywieniowymi positek,

- podejmowanie dziatan ograniczajacych spozywanie
napojow o zwigkszonej zawartosci cukru i barwnikéw na
rzecz konsumpcji wody w celu poprawy zdrowia dzieci

1 miodziezy;
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- podejmowanie dziatan w celu zwickszenia
zaangazowania ucznidw w zajecia wychowania
fizycznego;

- zagospodarowanie czasu wolnego ze szczegdlnym
uwzglednieniem aktywno$ci fizycznej w  szkole

1 placowce oraz poza nia.
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Ksztaltowanie umiejetnosci

pierwszej pomocy

Realizacja przez wychowawce zaje¢ z udzielenia
pierwszej pomocy na lekcjach wychowawczych.
Realizacja tematyki z udzielania pierwszej pomocy
w ramach edukacji przyrodniczej w edukacji

wczesnoszkolne;j.

nauczyciele, wychowawcy
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STANDARDY OCHRONY Zapoznanie ze Standardami Ochrony Matoletnich WSzyscy pracownicy szkoty obserwacja
MALOLETNICH

CHOROBY ZAKAZNE I XXI Przekazanie informacji uczniom o zagrozeniu chorobami| dyrektor,

WIEKU

DZIALANIA INFORMACYJNO
PROFILAKTYCZNE
ZWIAZANE Z CHOROBAMI
ZAKAZNYMI I XXI WIEKU

zakaznymi 1 XXI wieku.

Szczegdlowe omowienie obowigzujacych w  szkole
procedur bezpieczenstwa.

Ograniczenie dostgpu osobom z zewnatrz na teren
budynku szkolnego.

Udostepnianie informacji na stronie www szkoly oraz

w szkole o skutecznosci szczepien profilaktycznych.

wychowawcy, nauczyciele,

rodzice, pedagog,

pracownicy obstugi
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W przypadku wprowadzenia nauki w systemie
hybrydowym lub zdalnym przeprowadzenie zajgc
wychowawczych na temat ochrony wzroku w pracy
z monitorem, ergonomii stanowiska nauki, higieny
w nauce zdalnej.

Zapoznanie uczniow z procedurami bezpieczenstwa
w szkole, z uwzglednieniem procedur zwigzanych
z przeciwdzialaniem rozprzestrzeniania si¢ chorob
zakaznych 1 XXI wieku.

Obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak,
ochrona podczas Kkichania i kaszlu oraz unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.

Utrwalanie nawyku przestrzegania zasad
bezpieczenstwa.

Informowanie o konieczno$ci mycia rak.

Zwracanie uwagi na wietrzenie sal lekcyjnych.

63




UTRWALANIE PRAWIDLOWEJ
POSTAWY U UCZNIOW |

W trakcie zaje¢ przedstawienie konsekwencji

nauczyciel,

przyktadowo podejmowanych niepozagdanych dziatan| wychowawca
WSKAZANIE NA TE SPOSOBY . . , .

oraz zasady unikania probleméw zwigzanych
DZIALANIA, KOMUNIKOWANIA )
I REAGOWANIA, KTORE z korzystaniem z sieci. Gtowny nacisk powinien by¢
POZWALAJA polozony na sfer¢ psychologiczng tak, by uczen rozumiat
UNIKNAC/ZABEZPIECZYC SIE konsekwencje podejmowanych aktywnosci. Tego typu
PRZED KONFLIKTAMI | zajecia
PROBLEMAMI. harakt filakt . db , .

. o charakterze profilaktycznym powinny o ac si

ZAPOZNAWANIE UCZNIOW ) _p yezym b y W ©
7 ZAGROZENIEM, JAKIM JEST w trakcie godzin wychowawczych.
CYBERPRZEMOC,
UNIKANIE Szkolne programy profilaktyki "Trzymaj formg". dyrektor, ankieta, obserwacja,
ZAGROZEN DLA

ZDROWIA PSYCHICZNEGO ORAZ

,BUDOWANIE SYSTEMU
WARTOSCI — INTEGRACJA
DZIALAN WYCHOWAWCZYCH I

PROFILAKTYCZNYCH SZKOLY 1

RODZICOW.

Wigksze wsparcie uczniow wychowawczo

I psychoterapeutycznie.

Obserwacja rozwoju psychicznego uczniéw 1 ich
zachowan w celu przeciwdziatania nieprawidtowosciom.
trudno$ci  uczniow

Diagnozowanie  potrzeb i

I ewentualne kierowanie do poradni specjalistycznych.

wychowawcy, nauczyciele,

pedagog, rodzice

analiza
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ZAPEWNIENIE DOSTEPNOSCI
POMOCY PSYCHOLOGICZNO-
PEDAGOGICZNEJ UCZNIOM
PLACOWKI

Wspieranie uczniéw poprzez rozmowy i terapi¢
indywidualna:
dostep do pedagoga, psychologa szkolnego,

zapewniajacy nieograniczony czas na rozmowe.

WSPIERANIE ZDROWIA
PSYCHICZNEGO UCZNIOW

Prowadzenie dziata na rzecz upowszechniania
wiedzy na temat zdrowia psychicznego
1 jego uwarunkowan, ksztattowanie przekonan,
postaw, zachowan i stylu zycia wspierajacego
zdrowie psychiczne, rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych

zdrowiu psychicznemu.
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PODNOSZENIE JAKOSCI
EDUKACJI POPRZEZ DZIALANIA
UWZGLEDNIAJACE
ZROZNICOWANE POTRZEBY
ROZWOJOWE | EDUKACYJNE
WSZYSTKICH UCZNIOW,
ZAPEWNIENIE WSPARCIA
PSYCHOLOGICZNO-
PEDAGOGICZNEGO,
SZCZEGOLNIE

W SYTUACJI KRYZYSOWEJ
WYWOLANEJ PANDEMIA COVID-
19 W CELU ZAPEWNIENIA
DODATKOWEJ OPIEKI

I POMOCY, WZMACNIAJACEJ
POZYTYWNY KLIMAT SZKOLY
ORAZ POCZUCIE
BEZPIECZENSTWA

Wdrazanie do samowychowania i dojrzatego zycia
poprzez wyksztalcanie umiejetnosci panowania nad
emocjami. Poznanie warunkow zZycia uczniow
zagrozonych niedostosowaniem i tagodzenie skutkow
demoralizacji ze strony S$rodowiska spolecznego -
rodzinnego.

Profilaktyka uzaleznien — propagowanie zdrowego stylu

zycia bez alkoholu, papieroséw oraz innych uzywek.
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UDZIELANIE POMOCY
I WSPARCIA UCZNIOM
UKRAINSKIM

Bezposrednie wsparcie nauczycieli 1 specjalistow.
Podejmowanie dziatan zwigzanych z przekazywaniem
narzedzi do samopomocy, np.: warsztaty, podgadanka
Z zakresu radzenia sobie ze stresem, uczenie obnizania
napiecia, kierowanie uczniow 1 rodzicow do

odpowiednich instytucji pomocowych.

pedagog, psycholog,

wychowawca, nauczyciel

DBANIE O SRODOWISKO-
DZIALALNOSC

EKOLOGICZNA

Wdrazanie do wspdtodpowiedzialnosci za stan
srodowiska naturalnego. Udziat w akcjach 1 programach

ekologicznych.

Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za §rodowisko

naturalne.

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele, rodzice oraz

nauczyciele biologii
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Spotkania z policjantami. Pogadanki i dyskusje

dotyczace bezpieczenstwa w szkole, poza nig oraz

dyrektor,

wychowawcy, nauczyciele,

obserwacja, ankieta

STWARZANIE
WARUNKOW bezpiecznego wypoczynku. Zwracanie uwagi na| pedagog
SPRZYJAJACYCH dyscypling
BEZPIECZENSTWU . . . . : .
1 bezpieczenstwo ucznidw w czasie zaje¢ szkolnych
W SZKOLE I POZA NIA _ ' ' .
1 przerw oraz podczas wycieczek, wyjs$¢, dyskotek itp.
Zapoznanie ucznidow  szczegbOlnie z  zasadami
bezpieczenstwa w razie rdznego rodzaju zagrozen.
ROZTROPNE KORZYSTANIE Uswiadamianie negatywnego wplywu pracy przy| dyrektor,
W PROCESIE KSZTALCENIA komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz| wychowawcy, nauczyciele,
Z NARZEDZI I ZASOBOW ) i ) L _
niecbezpieczenstwa  wynikajagce z  anonimowych| pedagog

CYFROWYCH ORAZ METOD
KSZTALCENIA
WYKORZYSTUJACYCH
TECHNOLOGIE INFORMACYJNO-
KOMUNIKACYJNE.

kontaktow. (Internet, FB, inne portale spoteczno$ciowe -
uzaleznienia behawioralne).

Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do

prywatnos$ci, w tym do ochrony danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do os6b poznanych w sieci.
Nauka naciskiem  otoczenia.

obrony  przed

Organizowanie spotkan dla rodzicow — us§wiadamianie
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zagrozen plynacych z Internetu. Prowadzenie zaje¢

profilaktycznych.

KSZTALTOWANIE
UMIEJETNOSCI UCZNIOW 1
WYCHOWANKOW W

ZAKRESIE PRAWIDLOWEGO
FUNKCJONOWANIA

W SRODOWISKU CYFROWYM,
W SZCZEGOLNOSCI

W SRODOWISKU TZW. NOWYCH
MEDIOW

Realizacja w szkolach 1 placowkach programow

profilaktycznych dotyczacych zagrozen przestrzeni

medialnej.

Upowszechnianie informacji 0 punktach
konsultacyjnych i liniach pomocowych dla
uczniow

1 wychowankow, w ktérych mozna zglasza¢ przypadki

niebezpiecznych zdarzen w Internecie.

Wspolpraca z rodzicami uczniow 1 wychowankow
w zakresie bezpiecznego korzystania z nowych mediéw

przez ich dzieci.
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REALIZOWANIE WSROD
UCZNIOW ORAZ ICH RODZICOW/
OPIEKUNOW PRAWNYCH
PROGRAMOW
PROFILAKTYCZNYCH

| PROMOCJI ZDROWIA
PSYCHICZNEGO
DOSTOSOWANYCH DO POTRZEB
INDYWIDUALNYCH

| GRUPOWYCH ORAZ
REALIZOWANYCH CELOW
PROFILAKTYCZNYCH,
REKOMENDOWANYCH PRZEZ
KRAJOWY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA

Wspieranie uczniéw ze srodowisk zmarginalizowanych,

zagrozonych  demoralizacja i wykluczeniem
spotecznym:

- Prowadzenie dzialan z  zakresu pomocy
psychologiczno -pedagogicznej.

- Indywidualne rozmowy 2z uczniami na temat

wlasciwych postaw wobec niebezpiecznych srodkow.
- Zapewnienie uczniowi zaufanego miejsca, do ktoérego

moze zglosi¢ si¢ o pomoc.

Pomoc uczniom z rozpoznanymi wczesnymi objawami

uzywania $srodkow psychoaktywnych:
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NARKOMANII OKRESLONYM

W PRZEPISACH WYDANYCH NA
PODSTAWIE ART. 7 UST. 5
USTAWY O PRZECIWDZIALANIU
NARKOMANII

-Zapewnienie uczniowi wewnatrzszkolnego
indywidualnego opiekuna, ktory wzbudza zaufanie
wsrdd podopiecznych placowki.

-Konsultacja problemu  z rodzicami/ opiekunami
prawnymi ucznia. Przedstawienie mozliwych miejsc,
w ktorych mogg szuka¢ pomocy.

- Angazowanie ucznia w dziatalnos$¢ pozalekcyjna.
-Konsultacje ze specjalistyczna poradnig ds.

uzaleznien.

Zapewnienie wsparcia rodzinom uczniéw, ktorzy maja
problem z uzywaniem substancji psychoaktywnych:
-Prowadzenie = dzialan z  zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

- Zapewnienie mozliwosci konsultacji z psychologiem

szkolnym.

PROGRAM OGRANICZENIA
ZACHOWAN AGRESYWNYCH
W INTERNECIE

Zmiana przekonan normatywnych uczniéw dotyczacych

zachowan agresywnych w Internecie.

Zmiana przekonan normatywnych rodzicéw na temat

uzywania komputera 1 Internetu,

nauczyciele, wychowawcy
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Przeprowadzenie w s$rodowisku szkolnym szerokiej
kampanii informacyjnej, prezentujacej wyniki badan nad

zachowaniami agresywnymi w Internecie.

Przeprowadzenie w $rodowisku rodzicow, nauczycieli
1 wychowawcow szerokiej kampanii informacyjnej
prezentujgcej wyniki badan nad zachowaniami

agresywnymi w Internecie,

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej ukazujacej
przyczyny 1 mechanizmy zachowan agresywnych
W Internecie (kampania powinna by¢ prowadzona takze

w szkolnej sieci).

Kolportaz, = materiatow  dotyczacych  przyczyn

I mechanizmow zachowan agresywnych w Internecie.

Edukacja dzieci 1 mlodziezy spedzajacej wiele czasu
W Internecie w zakresie sposobOw radzenia sobie

z zachowaniami agresywnymi.

Prowadzenie kampanii informacyjnej skierowanej do
mtodych ludzi korzystajacych z Internetu na temat
mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy w przypadku,

gdy doswiadczyly zachowan agresywnych.
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Przeprowadzenie warsztatow dla uczniow poswieconych

rozwojowi zdolnosci autorefleksji i empatii.

Przeprowadzenie = ws$rdd — rodzicow — warsztatow
ksztalcacych umiejetnosci wychowawcze w zakresie

edukacji medialnej dzieci.

Warsztaty ksztalcace w zakresie poglebiania relacji
z dzie¢mi i spedzania czasu wolnego, skierowane do

zainteresowanych rodzicow.

Wilaczenie do wspolnego dziatania na rzecz pomocy
ofiarom i sprawcom przemocy w Internecie specjalistow
zajmujacych si¢ profilaktyka i wychowaniem (zespotow

interdyscyplinarnych).

Wprowadzenia statego monitoringu zjawiska, jak i badan

skuteczno$ci podejmowanych dziatan.
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EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

1. Program Wychowawczy bedzie cyklicznie ewaluowany.

2. W trakcie ewaluacji uwzgledniane bgda opinie wszystkich pracownikoéw szkoty, ucznidow i rodzicow.
3. Zakres ewaluacji, w zaleznos$ci od aktualnych potrzeb, obejmowat bedzie:

» efektywnos$¢ dziatan wychowawczych szkoty w roznych zakresach 1 obszarach,
* znajomos¢ zatozen programu i stopien ich realizacji,
* sposoby realizacji programu.
4. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
* badanie ankietowe,
* obserwacje uczestniczacg srodowiska szkolnego,
* analiz¢ dokumentacji.

5. Ewaluacja przeprowadzana bedzie przez specjalnie powolany zespot, ktorego zadaniem bedzie:

* przygotowanie narzedzi badawczych,
* przeprowadzenie badan,

* pracowanie raportu z badan i podanie go do wiadomosci rady pedagogicznej i rodzicow.
6. Wyniki ewaluacji Programu Wychowawczego sg podstawa do jego modyfikacji.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny:

I.  Przyjeto Uchwatg Rady Pedagogicznej w dniu 02.09.2024r.
Il. Przyjeto Uchwalg Rady Rodzicow w dniu 12.09.2024r.

I1l. W porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu 25.09.2024r.

Zataczniki:

1. Reagowanie w sytuacjach kryzysowych.
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Zalacznik 1

REAGOWANIE W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

W razie wystgpienia sytuacji kryzysowej nalezy wszczaé nastepujace postepowanie:

1. Uczen, ktory stwierdzi wystapienie sytuacji kryzysowej powiadamia wychowawce klasy. W razie
nieobecnosci wychowawcy inng napotkang osobe dorosta.

2. Wychowawca klasy powiadamia o zaistniatej sytuacji dyrekcje szkoty, rodzicow, uczniow oraz pedagoga
szkolnego.

3. Decyzje o powiadomieniu innych instytucji podejmuje dyrektor szkoty w porozumieniu z pedagogiem
szkolnym i rodzicami uczniow.

TELEFONY ALARMOWE
POGOTOWIE RATUNKOWE 999
POLICJA 997

STRAZ POZARNA 998

PUNKTY, GDZIE MOZNA SZUKAC POMOCY

Wojewoddzka Przychodnia Uzaleznien

Tel. 33/812-30-42

Osrodek Rehabilitacyjny Mtodziezy Uzaleznionej
Tel. 33/818-38-35

Punkt konsultacyjny dla rodzicéw

Tel. 33/812-26-67

Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Mtodziezy ,, Nadzieja” w Bielsku-Biatej

Tel.33/ 816 07 67
Hostel ,,Nadzieja’’ dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych

Tel. 33/ 487 67 39
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Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Tel. 33/812-73-03

Podbeskidzki Osrodek Interwencji Kryzysowej w Bielsku-Biatej
Pomoc catodobowa:

Tel. 33814 62 21

Tel. 3319288

Niebieska Linia

Tel. 338100704

Poradnia Zdrowia Psychicznego i Oddziat Dzienny dla Dzieci i Mtodziezy
43-300 Bielsko-Biata, ul. Sobieskiego 83

tel. 33 828 40 74, 33 828 40 75

Przychodnia Zdrowia Psychicznego

43-300 Bielsko-Biata, ul. Mostowa 1

tel. 3381164 11

Poradnia Zdrowia Psychicznego

43-300 Bielsko-Biata, ul. Olszowka 102

tel. 33 814 91 96

Ofsrodki specjalistyczne
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy (dla dzieci uposledzonych umystowo)
43-300 Bielsko-Biata, ul. Filarowa 52
tel. 33 821 98 38; internat: 33 810 05 34
Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii
43-300 Bielsko-Biata, ul. Starobielska 9
tel. 33 812 54 62
Dom Pomocy Spotecznej dla Dzieci
43-300 Bielsko-Biata, ul. Zywiecka 20
tel. 33 816 39 93
Zespot Poradnii Psychologiczno-Pedagogicznych w Bielsku-Biate;j
43-300 Bielsko-Biata, ul. Stowackiego 45
tel. 33 812 50 78;
Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Filia w Bielsku-Biate;:
ul. Piastowska 44
tel. 33811 82 47

Telefony w razie zagrozenia terrorystycznego:

Tel. 33/812-12-55

33/812-12-66 lub 997

Panstwowe Osrodki Interwencji Kryzysowej- Bielsko-Biata, ul. Pigkna 2
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Tel. 33/ 814 62 21

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii
Narkomania $rodki psychoaktywne
Infolinia 800 199 990 czynna od 16:00-21:00

Uzaleznienia behawioralne:

Infolinia 801 889 880 czynna od 17:00-22:00

OSRODEK TERAPII NERWIC DLA DZIECI I MEODZIEZY SPZOZ W ORZESZU

TEL. 32/3260858

Fundacja DAJEMY DZIECIOM SILE telefon catodobowy 7 dni w tygodniu przez 24 godziny
Tel. 116 111

Osrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny ,,Patac Kamieniec” dla Dzieci i Mlodziezy Sp. z o0.0. z siedziba
w Kamiencu i Zbrostawicach ( powiat tarnogorski)

Placéwka Samorzadowa woj. §laskiego
Tel. 32/ 23378 77
Telefon dla rodzicéw i nauczycieli

800 100 100

W sprawie bezpieczenstwa dzieci: udzielenia wsparcia 1 informacji rodzicom i nauczycielom
w zakresie przeciwdziatania i pomocy przezywajacym klopoty 1 trudnosci wynikajace z probleméw
1 zachowan ryzykownych takich jak: agresja 1 przemoc w szkole, cyberprzemoc 1 zagrozenia zwigzane
z nowymi technologiami, wykorzystywanie seksualne, kontakt z substancjami psychoaktywnymi,
uzaleznienia, depresja, mysli samobdjcze, zaburzenia odzywiania.
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WYKAZ PUNKTOW KONSULTACYJNYCH

DELEGATURA BIELSKO-BIALA

KURATORIUM OSWIATY W KATOWICACH

Starostwo/Prezydent Adres punktu PPP

Bielsko-Biata Szkota Podstawowa nr 32 Poradnia PP nr 3

w Bielsku-Biatej ul.

Prezydent Miasta Tel. 033/812-50-78

Cieszynska 393

Bielsko-Biata Zespot Szkot Poradnia PP nr 2

Ogolnoksztatcacych im.

Prezydent Miasta Tel. 033/814-07-06

Armii Krajowej

w BielskuBiatej ul. Sternicza 4

Bielsko-Biata Zespot Szkot Powiatowa PPP

Starostwo Ogolnoksztatcacych im. w Czechowicach —

M. Kopernika w Dziedzicach

Powiatowe ]
Buczkowicach

Tel. 033/215-22-20
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PODMIOTY REALIZUJACE POMOC OSOBOM DOTKNIETYM

PRZEMOCA W RODZINIE NA TERENIE BIELSKA-BIALEJ

Nazwa Dane instytucji Zakres formy pomocy
instytucji
1. MOPS ul. K. Miarki 11 » pomoc socjalna
tel.33/4995600 pl. Ratuszowy 9 . . .
» pomoc psychologiczna i wsparcie
tel.33/4992505
grupowe oraz indywidualne
2. Zespot Interdyscyplinarny procedura ,,Niebieska Karta”
Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie ( grupy robocze) pl.
Ratuszowy 9
3. POIK interwencja kryzysowa
ul. Pigkna 2 tel.33/8146221 lub
19288
4. Srodowiskowe Centrum Pomocy prowadzenie placowek wsparcia
Rodzinie ul. Legionéw 9 dziennego dla dzieci i mlodziezy oraz
tel.33/4988896 0s6b starszych
5. Zespot Placowek Opiekunczo pomoc psych. Udzielana rodzinom
Wychowawczych ul. Lompy 7 z problemem przemocy
tel.33/8117343
6. Slaska Fundacja Biekitny Krzyz | pomoc prawna i psychologiczna
ul. Bystrzanska 51a
tel.33/8172049
7. Niebieska Linia przy ww. POIK
w Bielsku-Biatej, ul. Pigkna 2
Tel.33 811 99 00
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