Zwyczaje 1 obrzedy bozonarodzeniowe w r6znych krajach

Pierwsza wzmianka o Bozym Narodzeniu pochodzi z 354 roku, a zamieszcza
ja rzymski kalendarz. Rézne byly w przesztosci terminy obchodéw $wigt Bozego
Narodzenia. Swietowano w styczniu, marcu, kwietniu, a nawet w maju. Ostatecznie
wybrano date 25 grudnia - dzie przesilenia zimowego. Chrzescijanie ze stoncem
utozsamiali Chrystusa, nazywajac go "Stoncem Sprawiedliwosci". Tajemnica Bozego
Narodzenia polega na tym, ze druga Osoba Boska stata sie cztowiekiem, aby w ciele
ludzkim dokonac zbawienia rodzaju ludzkiego za grzechy. Jako Bdg jest wieczny,
nieskonczony, wszechobecny i wszechmocny, jako cztowiek jest ograniczony czasem,
przestrzenig i moca.




Zwyczaj ubierania choinek narodzit sie wsrod ludéw germanskich przeszio 300
lat temu. W dniach przesilania zimy i nocy zawieszano u sufitu gatgzki jemioty, jodty,
Swierka, sosny jako symbol zwyciestwa Zycia nad $miercig, dnia nad nocg, Swiatta
nad ciemnoscig. Kosciot chetnie przejat ten zwyczaj jako zapowiedz, znak i typ
Jezusa Chrystusa. Na drzewku zawieszamy Swiatta, bo tak czesto Jezus o sobie
mowit, Ze jest Swiattoscig Swiata.



Tradycja obchodéw Swigt Bozego Narodzenia jest gteboko zakorzeniona nie tylko
w narodzie polskim. Na catym Swiecie katolicy $wietujg narodzenie Jezusa, ale
w kazdym kraju panujg nieco odmienne zwyczaje. Do rozpowszechniania zwyczaju
budowania ztdbkdw i szopek najwiecej przyczynit sie $w. Franciszek z Asyzu i jego
bracia. To on, chcac przypomnie¢ narodziny Pana Jezusa, nakazat nanies¢ do groty
siana i przyprowadzi¢ wotu i osta. Zawotat braci i poboznych ludzi. Tam odczytat im
Ewangelie o narodzeniu Zbawiciela i wygtosit kazanie o wcieleniu Stowa.

W Hiszpanii odpowiednikiem optatka jest chatwa. Przed Bozym Narodzeniem
kazda rodzina hiszpanska zaopatruje sie w nowg szopke. Wigilijna wieczerza
rozpoczyna sie po pasterce. Nastepnie wszyscy wychodzg na ulice os$wietlone
tysigcami barwnych zaréwek, Spiewajg koledy, tancza i bawig sie do rana. Gtéwnym
daniem jest pieczona ryba oraz "ciasto Trzech Kréli", w ktdéry zapieka sie drobne
upominki.

Prezenty rozdawane sg 6 stycznia w Swieto Trzech Kroli, na pamiatke darow, ktore
Jezus otrzymat od medrcoéw ze Wschodu.




W Wielkiej Brytanii wigilijny positek zaczyna sie w potudnie w Scistym gronie
rodzinnym. Obiad, bo trudno tu méwi¢ o wieczerzy, sktada sie z pieczonego indyka
i " ptongcego puddingu". Wieczorem w Wigilie angielskie dzieci wywieszajg swoje
poniczochy za drzwi, by nazajutrz rano odnalez¢ je wypetnione prezentami.

Tu narodzit sie zwyczaj pocatunkoéw pod jemiotg wiszacg u sufitu. Taki pocatunek
przynosi szczescie i spetnienie zyczen.

Londyn jest ojczyzng pierwszych kartek z zyczeniami. W 1846 roku Jon Horsley
z Anglii zaprojektowat pierwszg kartke $wigteczng z napisem "Wesotych Swigt
Bozego Narodzenia i szczeSliwego Nowego Roku".

W Szwecji Swieta Bozego Narodzenia rozpoczynaja sie w pierwsza niedziele
adwentu. Tradycyjna szwedzka uczta sktada sie z iutfisk, czyli rozmoczonej suszonej
ryby o do$¢ mdlym smaku. Potem podaje sie galaretke wieprzowg, gtowizne i chleb,
a na deser pierniczki. Nie stawia sie wolnego nakrycia na stole, ale za to odwiedza
sie samotnych. Szwedzi nie $piewajg koled, lecz tanczg wokét choinki.




Greckie Boze Narodzenie jest spokojnym, uroczystym okresem. Goracy okres
rozpoczyna sie 6 grudnia w dniu Swietego Mikotaja, kiedy to wszyscy wymieniajg sie
podarunkami i trwa az do 6 stycznia - Swieta Trzech Kroli. Na dzien przed Bozym
Narodzeniem i Nowym Rokiem dzieci $piewajg co$ na wzor koled, chodzac od domu
do domu. Te koledy majg btogostawi¢ domostwa. Czesto koledy te sg Spiewane przy
akompaniamencie matych metalowych tréjkacikow i matych glinianych bebenkdéw. Za
$piew dzieci czesto nagradzane sg stodyczami i suszonymi owocami. Na prawie
kazdym stole mozna znalez¢ Christopsomo (Chleb Chrystusa). Jest to okragty
bochenek ozdobiony na szczycie krzyzem, wokot ktdrego ludzie stawiajg symbole
z ciasta przedstawiajgce wszystko to, co oznacza dtugotrwatoS¢. Jesli biesiadnicy
pochodzg z wyspy i sg rybakami na ich stole zobaczysz chleb z ryba. Choinki nie sg
powszechnie uzywane w Grecji, a prezenty sg wreczane 1 stycznia.

Obecnie w wiekszych miastach mozna zobaczy¢ ulice przystrojone w lampki
i dekoracje. Powoli zostaje tez przejmowana zachodnia tradycja wystania kart
z zyczeniami $wigtecznymi do przyjaciot i rodziny.

We Francji éwjateczna atmosfere wyczuwa sie juz na kilka tygodni przed Bozym
Narodzeniem. Swieta Bozego Narodzenia petnig we Francji bardzo wazng role. Sg to
Swieta rodzinne. Francuzi wreczajg sobie recznie robione kartki $wigteczne oraz
kupujg prezenty. We Francji, w przeciwienstwie do Polski, nie ma Wigilii. Francuzi
biorg udziat we mszy, a 25 grudnia siadajg do wspdlnego obiadu. W ten dzien je sie
indyka nadziewanego kasztanami i pije duzo szampana.

We Francji dzieci wierza, ze to maty Jezus przynosi im prezenty, ktére w wigilijng
noc wktada do bucikéw ustawionych przy kominku.



We Wioszech Swieta Bozego Narodzenia majg tysigcletnig tradycje. Wiosi wysytaja
wiele kartek z zyczeniami do rodziny i przyjaciét.

8 grudnia ubiera sie choinke oraz budowane sg ztobki w kosSciotach.

24 grudnia obchodzona jest Wigilia - uroczysta kolacja, podczas ktdrej jedzone sg
typowe wioskie ciasta - penettone i pandoro, a takze nugat, migdaty i orzechy
laskowe.

Wiosi biorg udziat w Pasterce. W czasie Bozego Narodzenia rozdajg prezenty.

Centralne ulice Rzymu zdobig wielkie choinki.




Na Wegrzech w czasie $wigt organizuje sie wielkie bale dla dzieci.

Najwazniejszy z nich odbywa sie w stolicy kraju, Budapeszcie, w budynku
Parlamentu. Uczestniczg w nim znani aktorzy i artysci. Pod obrus lezacy na stole
wklada sie sianko. Wyciggniecie najdtuzszego zdzbta wrdzy dtugie zycie. W czasie
Wigilii i Swiat Bozego Narodzenia Wegrzy jedzg pieczonego indyka, zupe rybng oraz
rosot z kury. Na stole nie moze zabrakngé ciasta z makiem, bo mak zapewnia
rodzinie mitos¢.

-

W Danii na Wigilie podaje sie stodki ryz z cynamonem i pieczong ge$ z jabtkami.
Tradycyjnym daniem jest budyn z ryzem, w ktorym gospodyni ukrywa migdat. Kto
go znajdzie, ten dostaje Swinke z marcepanu, ktéra zapewnia szczeScie przez caty
rok.



W Meksyku juz 15 grudnia wiesza sie pod sufitem piniate - gliniane naczynie
wypetnione stodyczami. Pod nig gromadzg sie dzieci. Jedno z nich rozbija piniate
kijem, co rozpoczyna wyscig w zbieraniu stodyczy. Gtéwnym daniem wigilijnym jest
wedzony dorsz z papryka i oliwg oraz matymi grzankami. Podaje sie rowniez
pieczonego indyka, owoce, stodycze.




