
 RESTAURACJA   JANÓWKA

                          SP 29  07 - 09.01.2026
         ŚRODA
       07.01.2026

     CZWARTEK
      08.01.2026

PIĄTEK
09.01.2025

OBIAD

 

Zupa ogórkowa z ryżem 
(mleko). 

Kotlet schabowy (pszenica, 
jaja), ziemniaki, buraczki 
domowe.
Kompot.

Rosół (seler) z grysikiem 
(pszenica).

Ryba panierowana (ryba, 
pszenica, jaja), ziemniaki, 
surówka z marchewki.
Lemoniada.

Grochówka.

Makaron z serem ( pszenica, 
jaja, mleko).
Kompot.


