
 

 RESTAURACJA   JANÓWKA 

                  Wege z rybką 31.03 – 04.04.2025 
 PONIEDZ. 

31.03.2025 

WTOREK 

01.04.2025 

ŚRODA 

02.04.2025 

CZWARTEK 

03.04.2025 

PIĄTEK 

04.04.2025 

OBIAD 

 
Zupa 

pomidorowa z 

ryżem (mleko). 

 

 

 

 

Knedle z 

truskawkami z 

masełkiem i 

cukrem 

(pszenica, jaja, 

mleko) 
Kompot. 

Krem z białych 

warzyw. 

(mleko). 

 

 

 

 

Paluszki rybne 

(ryba, 

pszenica, jaja), 

ziemniaki, 

marchew z 

pomarańczą. 

Kompot. 

Zupa 

jarzynowa. 

(mleko). 
 

 

 

 

Kotleciki 

warzywne 

(pszenica, 

jaja) w sosie 

pomidorowym 

(mleko). 

Kompot. 

 

 

Rosół 

warzywny  

(seler) z 

makaronem 

(pszenica, 

jaja). 

 

Kalafior 

panierowany 

(pszenica, 

jaja), ziemniaki  

buraczki 

domowe. 

Kompot. 

 

 

Zabielany 

kapuśniak z 

młodej kapusty. 

(mleko). 
 

 

 

Racuszki z 

dżemem. 

(pszenica, 

jaja,mleko). 
Kompot. 

 

 

 

 


